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Conhecimentos Especificos na
Area de Atuagio

01. O Cddigo de ética do psicdlogo esclarece as atribuigGes, os
deveres, o que é vedado, dentre outras questdes. No artigo
29, letra |, o cédigo fala muito claramente qual postura o
psicélogo deve ter quando atende uma pessoa em uma
instituicao:

(A) emitir documentos sem fundamentagdo e qualidade
técnico-cientifica.

(B) ndo prolongar, desnecessariamente, a prestagdo de servicos
profissionais.

(C) desviar para servigo particular ou de outra instituicdo,
visando beneficio préprio, pessoas ou organizagdes
atendidas por instituicdo com a qual mantenha qualquer
tipo de vinculo profissional.

(D) receber, ndo pagar remuneragdo ou porcentagem por
encaminhamento de servigos.

(E) induzir quaisquer pais ou organizagdo a recorrer a seus
servigos.

02. Conforme o paragrafo 52 do Cddigo de ética do psicélogo,
nao é proibido participar de greves e paralisa¢des, desde que:

(A) haja prévia comunicagdo da paralisagdo aos pais dos
pacientes dos servigos atingidos pela mesma.

(B) haja envio de e-mail informando a comunicagdo da
paralisacao ao diretor da instituicdo.

(C) as atividades emergenciais sejam interrompidas
imediatamente.

(D) haja prévia comunicagdo da paralisagdo aos usudrios ou
beneficiarios dos servigos atingidos pela mesma.

(E) algumas atividades de emergéncia sejam escolhidas para
ndo serem interrompidas.

03. Para assegurar as informagdes obtidas em um atendimento
psicoldgico é preciso fazer o registro no prontudrio do paciente,
mas este tem um rigor a ser seguido e que foi instituido pelo
CFP em 2009, na forma de obrigatoriedade do registro
documental decorrente da prestacdo de servigos psicologicos.
Nos incisos de | a V do artigo 22 desta resolugdo sdo apontadas
as informagdes a serem registradas pelo psicélogo no
prontuario. Um desses incisos afirma que nesse documento
deve conter:

(A) copia de outro documento produzido pelo psicélogo.

(B) registro da data de emissdo de outro tipo de documento
produzido pelo psicélogo.

(C) avaliagdo de demanda e defini¢do de objetivos do trabalho.

(D) finalidade do arquivamento do documento.

(E) auséncia do registro do encerramento do tratamento.

04. A Resolugdo CFP N2 001/2009 esclarece sobre o acesso as
informag¢Ges contidas no prontudrio, portanto, é direito do
usudrio ou representante legal:

(A) o acesso integral as informagGes registradas, pelo psicdlogo,
em seu prontuario.

(B) o acesso parcial as informag&es registradas, pelo psicélogo,
em seu prontuario.

(C) o acesso integral as informag&es registradas, pela equipe
multidisciplinar, em seu prontuario.

(D) o acesso integral as informacgdes registradas, pelo psicélogo
e pelo médico, em seu prontudrio.

(E) o acesso parcial as informagdes registradas, pelo médico e
pelo psicélogo, em seu prontuario.

05. A declaragdo é um documento que relata o atendimento
psicolégico ou o tratamento que estd sendo realizado com a
pessoa. Quando essa é emitida, nela deve conter: (Resolugdo
CFP N2007/2003).

(A) informagdes sobre o atendimento, como o estado
psicoldgico.

(B) os sintomas apresentados no atendimento.

(C) situagBes acontecidas no atendimento.

(D) comparecimentos do atendido e/ou acompanhante,
quando necessario.

(E) classificagdo da doenga sob o indicativo do cédigo de
classificagao internacional de doengas.
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06. Na Resolugdo CFP N2 007/2003 s3o esclarecidos todos os
documentos que o psicélogo deve emitir, assim como suas
finalidades. Deste modo, pode-se dizer que a finalidade do
relatério psicoldgico é:

(A) afirmar sobre as condigdes psicolégicas de quem, por
requerimento, o solicita.

(B) declarar comparecimentos do atendido e/ou do seu
acompanhante, quando necessdrio; acompanhamento
psicolégico do atendido; informagGes sobre as condigdes
do atendimento (tempo de acompanhamento, dias ou
horarios).

(C) apresentar resposta esclarecedora, no campo do
conhecimento psicoldgico, através de uma avaliagao
especializada, de uma “questdao-problema”, visando a
dirimir duvidas que estao interferindo na decisdo, sendo,
portanto, uma resposta a uma consulta, que exige de quem
responde competéncia no assunto.

(D) afirmar sobre as condigdes psicolégicas do paciente e
familiares.

(E) apresentar os procedimentos e conclusdes gerados pelo
processo da avaliagdo psicoldgica, relatando sobre o
encaminhamento, as interveng¢bes, o diagndstico, o
prognostico e evolugdo do caso, orientagdo e sugestdo de
projeto terapéutico, bem como, caso necessario, solicitagao
de acompanhamento psicoldgico, limitando-se a fornecer
somente as informagdes necessarias relacionadas a
demanda, solicitacdo ou petigado.

07. A Lei 8.080/90 atribui vérios principios e refere-se a
descentralizagdo politico-administrativo como:

(A) énfase na descentralizagdo dos servigos para os municipios
e, regionalizagdo e hierarquiza¢do da rede de servigos de
saude.

(B) integralidade de assisténcia, entendida como conjunto
articulado e continuo das agdes e servigos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso
em todos os niveis de complexidade do sistema.

(C) universalidade de acesso aos servigos de saude em todos
os niveis de assisténcia.

(D) preservagdo da autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral.

(E) direito a informagdo, as pessoas assistidas, sobre sua salde.

08. Uma paciente gestante dirige-se a um hospital publico de
uma cidade para realizar um atendimento emergencial com a
obstetra. La é atendida e seu problema resolvido. Num outro
dia, ela se encontra a passeio na casa da sua tia, que mora em
outro municipio do mesmo estado e sente-se mal. Dirige-se ao
hospital daquela cidade e é informada de que ndo ha obstetra
no momento. Pode-se dizer que esse ato infringiu o seguinte
principio da Lei 8.080/90 do SUS.

(A) integralidade de assisténcia.

(B) preservagdo da autonomia.

(C) conjugacdo dos recursos financeiros.

(D) universalidade.

(E) descentralizagdo politico-administrativo.

09. Os hospitais encontram-se carentes ndo somente de
profissionais e/ou recursos fisicos, mas de assisténcia
emocional, com a qual é possivel se escutar o paciente e
atender as suas mais diversas necessidades. Com esse olhar
muito se tem falado em humanizagdo hospitalar e, nesse
conceito, podem-se encontrar envolvidos os seguintes fatores:

(A) necessidades materiais, psicoldgicas e fisicas do paciente
e familiares no funcionamento do hospital.

(B) necessidades hospitalares do paciente.

(C) necessidades hospitalares dos familiares.

(D) necessidades psicolédgicas dos pacientes e familiares.

(E) necessidades psicoldgicas e fisicas dos pacientes.

10. Programas e Politicas tém sido criados para proporcionar

uma melhor assisténcia aos pacientes hospitalizados, de

forma que o atendimento seja padronizado, longe de

preconceitos e discriminagdes. O Programa fundado pelo

Ministério da Saude em 2001 recebeu o nome de:

(A) Programa de Humanizac¢éo Hospitalar.

(B) Programa de Assisténcia Hospitalar.

(C) Programa Nacional de Humaniza¢&o Hospitalar.

(D) Programa Nacional de Assisténcia Hospitalar.

(E) Programa Nacional de Humanizagéo da Assisténcia
Hospitalar.

11. Nos registros dos prontudrios dos pacientes internados é
mais correto o psicélogo apresentar:

| — data e escrever “paciente em atendimento psicologico”,
sem apresentar detalhes do atendimento.

Il — data, hora, identificacdo do usuario, avaliacdo de
demanda e procedimentos adotados.

Il — data, hora e detalhes intimos informados pelo paciente
no atendimento psicoldgico.

Das afirmativas acima:

(A) apenas | esta correta.

(B) apenas Il esta correta.

(C) apenas | e Il estdo corretas.
(D) apenas Il e lll estdo corretas
(E) todas estdo corretas.

\
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12. Um desafio que se impde para todos os trabalhadores de
saude e a sociedade brasileira é a consolidagdo do Sistema
Unico de Saude (SUS). Ap6s mais de vinte anos de sua
implantagao, o sistema ainda sofre com problemas como:

| — acesso, financiamento e oferta de servigos e insumos.

Il — descentralizagdo, participagdo popular e iniquidade do
sistema em relagdo as demandas regionais.

Il — formagdo para o trabalho em saude.

Das afirmativas acima:

(A) apenas | esta correta.

(B) apenas Il esta correta.

(C) apenas | e Il estdo corretas.
(D) apenas Il e lll estdo corretas.
(E) todas estdo corretas.

13. Humanizar, no sentido proposto pelo Ministério da Saude
é:

(A) ampliar a pratica privada dos psicélogos e sua identificagdo
histérica com o modelo médico-normativo.

(B) reconhecer a saude como um direito universal.

(C) reorganizar os processos de trabalho, formar e qualificar
trabalhadores, garantindo os direitos dos usudrios por meio
do controle e da participagdao popular.

(D) expandir o mercado de trabalho em Saude.

(E) reduzir as desigualdades do sistema, que espelham as
desigualdades sociais e regionais por meio da distribuicdo
equanime.

14. Pensar a saude, a partir da perspectiva transdisciplinar de
jungdo de forgas para consecuc¢do do ideal de universalizagdo e
integridade de atengdo a saude, requer rever a formagao do
psicologo. A ética da psicologia que mais nos ajuda nesse
momento é a:

(A) experimental.

15. A Politica Nacional de Humanizag¢do, de forma reduzida,
trata da construgdo/ativacdo de atitudes ético-estético-
politicas em sintonia com um projeto de corresponsabilidade
e qualificagdo dos vinculos interprofissionais, e destes com
0s usuarios na producdo de saude. Em relagdo aos problemas
para a implementagdo dessa politica, avalie como verdadeiras
(V) ou falsas (F) as afirmativas a seguir:

| — modelo de atenc¢do centrado na relagdo queixa-conduta.

Il — baixo investimento na qualificagdao dos trabalhadores,
especialmente no que se refere a gestdo participativa e
ao trabalho em equipe.

IIl — poucos dispositivos de fomento a cogestdo, a valorizagdo
e inclusdo dos gestores, trabalhadores e usuarios no
processo de produgdo de saude.

As afirmativas I, 1l, e lll sd3o respectivamente:

(A)V,FeF
(B)FVeF
(C)V,VeF
(D)F VeV
(E)V,VeV.

16. E um documento expedido pelo psicélogo que certifica
uma determinada situagdo ou estado psicoldgico, tendo como
finalidade afirmar sobre as condi¢des psicoldgicas de quem,
por requerimento, o solicita, com fins de justificar as faltas do
solicitante:

(A) declaragao.
(B) atestado.
(C) parecer.

(D) laudo.

(E) evolugdo.

17. Segundo o manual de elaboragao de documentos escritos
e produzidos pelos psicélogos, € um documento que visa
informar a ocorréncia de fatos ou situagcdes objetivas

(B) médica. relacionados ao atendimento psicolégico, com a finalidade de
(C) comportamental. declarar comparecimentos do atendido e/ou do seu
(D) social. acompanhante:
(E) clinica.
(A) declaragao.
(B) atestado.
(C) parecer.
(D) laudo.
(E) evolugdo.
N\
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18. O relatério psicolégico deve conter, no minimo, 5 (cinco)
itens. O item que apresentard os recursos e instrumentos
técnicos utilizados para coletar as informagdes (nimero de
encontros, pessoas ouvidas, etc.) a luz do referencial tedrico-
filoséfico que os embasa é:

(A) a identificagdo.

(B) a descrigdo da demanda.
(C) o procedimento.

(D) a andlise.

(E) a conclusao.

19. Os documentos escritos decorrentes de avaliagdo
psicoldgica, bem como todo o material que os fundamentaram,
deverdo ser guardados pelo prazo minimo de:

(A) 05 anos.
(B) 04 anos.
(C) 10 anos.
(D) 02 anos.
(E) 06 anos

20. As transgressdes dos preceitos do Cédigo de Etica
Profissional dos psicélogos constituem infragdo disciplinar com
a aplicagao de penalidades na forma dos dispositivos legais ou
regimentais, obedecendo a seguinte ordem:

(A) adverténcia, censura publica, multa, suspensdo do exercicio
profissional e cassagdo do exercicio profissional.

(B) censura publica, adverténcia, multa, suspensdo do exercicio
profissional e cassagdo do exercicio profissional.

(C) multa, adverténcia, censura publica, suspensdo do exercicio
profissional e cassagdo do exercicio profissional.

(D) adverténcia, multa, censura publica, suspensdo do exercicio
profissional e cassagdo do exercicio profissional.

(E) censura publica, multa, adverténcia, cassagdo do exercicio
profissional e suspensdo do exercicio profissional.

Conhecimentos
Especificos no Perfil

21. Bleger (1984) diz que a instituicdo ndo é sé um lugar onde o
psicélogo pode trabalhar, é um nivel da sua tarefa. Ele afirma
que o psicologo deve passar da atividade psicoterapica para a
da psico-higiene. Bleger quer mencionar a psico-higiene como:

(A) populagdo sadia e promogdo a saude.
(B) doenca e cura.

(C) populagdo sadia e cura.

(D) doencga e populagdo sadia.

(E) cura e promogdo a saude.

22. O psicélogo institucional deve ter uma postura frente ao
paciente atendido e, nesse primeiro momento ou contato,
deve ser realizado:

(A) enquadramento e questionamentos sobre a vida pessoal.

(B) enquadramento e postura de neutralidade.

(C) enquadramento e envolvimento emocional com o relato.

(D) aplicagdo de entrevistas fechadas e neutralidade.

(E) aplicagdo de entrevistas e envolvimento emocional com o
paciente.

23. (ABERASTURY, 2007, p. 29) O diagndstico psicolégico pode
ser realizado pelo psicélogo, pelo psiquiatra (eventualmente,
pelo neurologista ou psicanalista), com varios objetivos,
EXCETO o:

(A) de classificagdo simples.

(B) de classificagdo nosoldgica.
(C) de avaliagdo compreensiva.
(D) de entendimento dindmico.
(E) prognéstico.

24. A doencga, nos primeiros momentos da historia, era
interpretada como causa dos espiritos malignos, depois
foram buscando novas formas de interpreta-la para que assim
pudessem trata-la. No decorrer dos estudos, os pesquisadores
perceberam que o organismo é um todo integrado e que
constitui um sistema vivo complexo em perfeita harmonia
com a mente e com o préprio meio ambiente. Assim sendo,
chegam a uma definigao holistica sobre saude, considerando
organismo sauddavel aquele que consegue manter o equilibrio
nos trés fatores.

(A) fisico, mental e bioldgico.
(B) social, individual e ecoldgico.
(C) individual, social e bioldgico.
(D) individual, social e mental.
(E) fisico, individual e ecoldgico.

25. Sobre o binémino satde/doenca muitas sdo as discussdes
para tentar definir o que é saude. A OMS tem a sua definicdo,
mas que recebe criticas, pois alguns autores a consideram
ainda ampla e pouco conclusiva. Portanto a OMS considera
saude como:

(A) completo estado de bem-estar fisico, mental e ecoldgico.

(B) bem-estar fisico, mental, social e ecoldgico.

(C) bem-estar fisico, mental, social e ecolégico, ndo meramente
auséncia da doenga.

(D) bem-estar fisico, organico, mental e social, ndo meramente
auséncia da doenga.

(E) completo estado de bem-estar fisico, mental e social, ndo
meramente auséncia da doenca.

\




Concurso Publico FIOCRUZ 2014

CT1354

-

26. O diagnéstico psicolégico pode ser realizado por equipe
multiprofissional desde que a responsabilidade desses
profissionais seja de:

(A) discutir o caso entre eles e apenas um profissional dar
fechamento.

(B) fazer levantamento sobre a saude do paciente, mas que a
responsabilidade de fechamento do diagndstico seja do
psicdlogo.

(C) utilizar seu modelo préprio em avaliagdo mais complexa e
inclusiva, em que é necessdrio integrar dados muito
interdependentes.

(D) elaborar questionamentos para o paciente e familiares, e
que o fechamento do diagnéstico seja dado pelo psicélogo
e psiquiatra.

(E) apenas entrevistar o paciente e aplicar testes quando
necessario.

27. Em um ambiente hospitalar, quando o psicélogo recebe
um paciente soropositivo e/ou com AIDS, o objetivo geral do
atendimento é: “verificar a relagdo entre a sintomatologia
psicolégica e o quadro organico” (BRASIO. In BAPTISTA e DIAS,
2012, p.62). Para isso sdo definidos objetivos especificos como:

(A) avaliar as informagGes que o paciente e os familiares
possuem sobre a transmissdo; prevengdo e tratamento;
verificar seu conhecimento sobre a sua situagdo clinica;
levantar suas principais preocupacgdes; identificar suas
estratégias de enfrentamento e identificar sua rede de
apoio familiar e social.

(B) avaliar as informagGes que o paciente possui sobre a
transmissdo; prevencdo e tratamento; verificar seu
conhecimento sobre a situagao clinica de conhecidos
soropositivos e/ou com AIDS; levantar suas principais
preocupacgdes; identificar suas estratégias de
enfrentamento e identificar sua rede de apoio familiar e
social.

(C) avaliar as informagGes que o paciente possui sobre a

transmissdo; prevencdo e tratamento; verificar seu

conhecimento sobre a sua situagdo clinica; levantar suas
principais preocupagdes; identificar suas estratégias de

enfrentamento e identificar sua rede de apoio familiar e

social.

avaliar as informagdes que o paciente possui sobre a

transmissdo e tratamento; verificar seu conhecimento

sobre a sua situagdo clinica; levantar suas principais
preocupacgdes; identificar suas estratégias de

enfrentamento e identificar sua rede de apoio familiar e

social.

(E) avaliar as informagdes que o paciente possui sobre a
transmissdo; prevencdo e tratamento; verificar seu
conhecimento sobre a sua situagdo clinica; identificar suas
estratégias de enfrentamento e identificar sua rede de
apoio familiar e social.

(D

—

28. Na Unidade de Terapia Intensiva-Adulto, o psicélogo tem
como principal objetivo assistir o paciente e atender aos fatores
que influenciam sua estabilidade emocional, como:

(A) orientar e informar as rotinas da UTI-A, avaliar a adaptagdo
do paciente a hospitaliza¢do, avaliar o estado psiquico do
paciente e sua compreensado do diagndstico, além das
reagdes emocionais frente a internagdo e a doenga.

(B) orientar e informar as rotinas da UTI-A, avaliar a adaptagdo
do paciente a hospitalizagao, além das reagdes emocionais
frente a internagdo e a doenga.

(C) orientar e informar as rotinas da UTI-A, avaliar a adaptagdo
do paciente a hospitaliza¢do, avaliar o estado psiquico do
paciente e sua compreensado do diagndstico, além das
reagdes fisicas frente a internagdo e a doenga.

(D) orientar e informar as rotinas da UTI-A, avaliar a adaptagdo
do paciente e a familia a hospitalizagdo, avaliar o estado
psiquico do paciente e sua compreensdo do diagndstico,
além das reagdes emocionais frente a internagdo e a
doenga.

(E) orientar e informar as rotinas da UTI-A, avaliar a adaptagdo
do paciente a hospitaliza¢do, avaliar o estado psiquico do
paciente e da familia e sua compreensdo do diagndstico,
além das reagdes emocionais frente a internagdo e a
doenga.

29. Um psicélogo quis investigar, em um Hospital Geral,
guantos pacientes receberam suporte psicolégico no leito da
Enfermaria Feminina, entre os anos de 2010 a 2013. Para isso
fez um levantamento em todos os prontuarios dos pacientes.
O método de pesquisa utilizado pelo psicélogo para obter os
resultados foi:

(A) ndo experimental.
(B) estudo de caso.
(C) experimental.

(D) observacional.

(E) causa e efeito.
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30. No ambiente hospitalar, quando o psicélogo é chamado a
atender gestantes de alto risco, este atendimento pode ser
individual ou em grupo, mas para que a abordagem seja eficaz
é preciso:

(A) analisar o prontuario; obter informagdes diretamente com
a equipe de saude e com o psicdlogo que atendeu primeiro;
aprofundar-se na avaliacdo psicolégica com o uso de
diversas técnicas.

(B) obter informagdes diretamente com a equipe de saude;
aprofundar-se na avaliacdo psicolégica com o uso de
diversas técnicas.

(C) analisar o prontudrio; obter informagdes diretamente com
a equipe de saude; aprofundar-se na avaliagdo psicoldgica
com o uso de testes psicoldgicos.

(D) analisar o prontuario; obter informagdes diretamente com
a equipe de saude; aprofundar-se na avaliagdo psicoldgica
com o uso de diversas técnicas.

(E) analisar o prontuario; obter informag&es diretamente com
os médicos; aprofundar-se na avaliagdo psicolégica com o
uso de diversas técnicas.

31. Para Freud, a Psicoterapia:

(A) € um método curativo moderno.

(B) é a terapia mais antiga da Medicina.

(C) desapareceu por completo do ramo da Medicina.
(D) é dispensavel ao processo de cura psicoldgica.
(E) é desprezada pela maioria dos pacientes.

32. Na visao psicanalitica, os atos falhos sao:

(A) produtos de um estado patoldgico, que merecem
investigacdo psicanalitica.

(B) pequenos acidentes casuais, sem maior significado.

(C) fendmenos normais que ocorrem com todas as pessoas,
vez por outra, em suas vidas.

(D) fendmenos especificamente produzidos pelo tratamento
psicanalitico.

(E) fendbmenos ocorridos exclusivamente dentro do tratamento
psicanalitico.

33. Na observagdo dos atuais conflitos sociais, a Psicanadlise
pode auxiliar em muito a compreensdo do que vem sendo
visto. Portanto, em relagdo as diferengas dos comportamentos
individuais e grupais, a afirmativa abaixo que estd correta é:

(A) O interesse pessoal, que constitui quase o Unico meio de
acdo do individuo isolado, ndo se mostra nos grupos como
elemento dominante sendo em muito poucas ocasides.

(B) Ndo se conhece a origem das normas e da moral
apresentadas pelos individuos, quando agindo sozinhos,
mas em coletividade, surge o fenémeno do entusiasmo o
qual tem permitido a¢des conjuntas surpreendentes.

(C) Em ag8es conjuntas, o Unico tipo de formagdo grupal se
da por existéncia passageira, que se constitui de forma
rapida, por associagao de individuos movidos por um
Unico interesse.

(D) Na formagdo acidental de um grupo composto por distintos
individuos, ndo se faz necessario que os mesmos
experimentem sentimentos semelhantes, nem sequer
que, inicialmente, tenham objetivos Unicos.

(E) Para que um grupo de pessoas se organize frente a uma
meta, os individuos perdem, temporariamente, a nogao
da natureza da idéia inicial do grupo, e do que os unia
com respeito a totalidade do grupo.

34. Com relagdo ao aparecimento da enfermidade neurdtica,
nos sujeitos predispostos a ela, qual das respostas abaixo NAO
contém uma afirmagdo correta:

(A) O individuo se enferma neuroticamente como
consequéncia de um grande esforgo interior para alcangar
a satisfagdo através da tentativa de adaptar-se a realidade,
e cumprir as exigéncias reais.

(B) A enfermidade se apresenta pelo fato de o individuo ndo
ter conseguido superar as fixagdes sexuais infantis.

(C) Diante de uma interdicdo real da satisfagdo, o individuo
tem duas saidas para a manutencgdo da saude: ou
transforma a tensdo psiquica em uma agdo dirigida ao
mundo exterior, resultando em satisfagdo real da libido,
ou renuncia a satisfagdo libidinosa sublimando-a,
utilizando-a para alcangar fins distintos dos eréticos.

(D) A enfermidade neurdtica se relaciona, basicamente, com
a idiossincrasia do individuo.

(E) Nestas enfermidades comprova-se a a¢do conjunta da
interdi¢do, a incapacidade de adaptagao as exigéncias da
realidade e a coerg¢do da evolugao.
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35. Gradativamente, ao passar dos anos, a psicanalise, como
modalidade de tratamento, alcangou uma delimitagdo bastante
precisa, que é hoje:

(A) a fusdo de conceitos psicanaliticos com a sugestdo direta
do psicoterapeuta, objetivando a conscientizagdo de
acontecimentos mantidos fora do alcance do paciente até
entdo.

(B) um tratamento onde se objetiva o estabelecimento de
sintomas e onde a melhora é atribuida a recordagao e
catarse de eventos que traumatizaram o paciente emidade
remota.

(C) um procedimento terapéutico onde a sugestdo, em estado
de vigilia, é considerada como técnica primeira, sendo a
cura atribuida a capacidade ou ndo do individuo de se
render a suas resisténcias.

(D) um método de organizagdo complexa e racional, onde a
pratica segue a teoria das relagdes objetais, e de
interpretagdes relativas a vivéncias traumaticas recentes
do individuo.

(E) um método de terapia onde se estabelecem condi¢Ges para
o desenvolvimento de uma neurose transferencial, no
qual, através de interpretagles sistematicas das
resisténcias, atinge-se a resolugdo desta neurose,
modificando a estrutura no aparelho mental do sujeito.

36. Por aspectos caracteroldgicos do paciente, sob o ponto de
vista da Psicoterapia Breve, NAO se entende:

(A) etapas ndo resolvidas do desenvolvimento infantil.

(B) dinamismos intrapessoais ativados em uma situagdo
especifica.

(C) modalidades defensivas individuais presentes em
determinada situagdo.

(D) conflitos transferenciais-contratransferenciais do processo
terapéutico.

(E) utilizagdo de defesas adequadas a situagdo vivenciada.

37. Escolha a resposta que justifique a produgdao de bons
resultados da Psicoterapia Breve (PB) aplicada no contexto
hospitalar:

(A) Uma vez que, durante a internagdo no Hospital Geral, o
paciente ndao deseja atendimento psicolégico, e sim
médico, a PB é o Unico recurso para o tratamento
psicoterapico.

(B) Como a PB ndo exige a constru¢do de um setting onde o
diva é de fundamental importancia, ela se apresenta como
Unica alternativa no contexto hospitalar.

(C) Dado que a demanda do paciente ao entrar no Hospital é
decorrente de um processo de adoecimento fisico e ndo
se pode prever seu tempo de restabelecimento; assim, a
PB pode ser de grande ajuda quando delimita somente
um foco a ser trabalhado durante o tempo de internagao.

(D) Por ser uma técnica psicoterapica conhecida por seu alcance
superficial, sua inclusdo na realidade do Hospital Geral
produz o efeito psicoterapéutico ai necessitado.

(E) A PB pode desviar o foco de atengdo do paciente centrado
em seu adoecer e, com isso, facilitar, em muito, seu
tratamento fisico e a aderéncia ao tratamento
medicamentoso.

38. A Psicoterapia Breve, utilizada na Instituicdo Hospitalar:

(A) pode ter sua eficacia comprometida, uma vez que um ego
ativado pode dispersar a tarefa a ser cumprida.

(B) é uma técnica com grande eficdcia em pacientes
psicomaticos cronicos e, portanto, encaixa-se neste
contexto.

(C) alcanga éxito, neste contexto, mesmo que a relagdo de
trabalho sofra muita interferéncia de obstaculos
transferenciais-contratransferenciais.

(D) se presta a utilizagdo neste local de atendimento dado que
sua proposta é atender todo paciente com pouco tempo
para desenvolvimento do processo terapéutico de longa
duragao.

(E) é uma psicoterapia do ego, pois necessita de grande
cooperacgao das capacidades egdicas do individuo para seu
sucesso final.

39. A psicoterapia, no contexto do Hospital Geral:

(A) ndo deve ser realizada, pois sé se submete a este
tratamento psicolégico quem quer, e ndo quem precisa.

(B) pode ser realizada, pois com a elei¢do de um foco, a angUstia
pode ser trabalhada neste contexto.

(C) é de dificil resultado positivo, pois as queixas sintomaticas
ndo podem ser submetidas a tratamento psicoterapico,
neste contexto.

(D) pode ser realizada, desde que com a supervisdo de um dos
membros da equipe médica.

(E) pode ser realizada por um voluntario leigo que preste
servico nesta Instituicdo, desde que tenha bastante
experiéncia neste tipo de atendimento psicolégico.
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40. O setting Hospitalar, diferente do setting da Psicologia
Clinica, ndo se apresenta como o ideal a atividade
psicoterapéutica. Devido a essa peculiaridade do atendimento
psicoterapéutico no ambito hospitalar, o terapeuta:

(A) necessita aceitar que seu trabalho podera sofrer
interrupgdes, adiamentos, e até cancelamentos,
independente de seus planos e de desejo do paciente.

(B) para ter seu papel reconhecido dentro da equipe de salde,
precisa convencer seus colegas de equipe da importancia
do tratamento psicoterapico daquele paciente, e lutar pela
abertura de um espago de privacidade e respeito a seu
atendimento.

(C) ndo deve aceitar qualquer interrupgdo de seu trabalho
psicoterapico, dentro da dinamica hospitalar, assim como
na clinica particular, uma vez que se precisa preservar o
momento de reflexdao do paciente.

(D) deve delimitar um local de atendimento psicolégico, dentro
do hospital, para que possa ali ter a privacidade necessaria
ao desenvolvimento da psicoterapia dos pacientes
internados, ndo sofrendo interrupgdes de seu trabalho.

(E) dentro do ambito hospitalar, ndo tem como tarefa aplicar
qualquer modelo tedrico de psicoterapia, dado que nao se
trata de um consultdrio particular.

41. O Transtorno de Panico, cujos sintomas seguem a descri¢cao
do DSM V, e que podem ocorrer na adolescéncia, tem como
melhor opgdo de tratamento indicado:

(A) psicoterapia de abordagem analitica.

(B) psicoterapia acompanhada por medicamento
benzodiazepinico e antidepressivo, no inicio do tratamento.

(C) psicoterapia de abordagem cognitiva comportamental, sem
adicdo de medicagao.

(D) psicoterapia acompanhada de antidepressivo triciclico.

(E) psicoterapia acompanhada por medicamento
benzodiazepinico.

42. No tratamento psicoterdpico dinamico breve, em uma
instituicdo, o terapeuta deve:

(A) desempenhar um papel essencialmente ativo, com vasta
gama de intervengdes e indagagbes, nao se limitando ao
material fornecido pelo paciente.

(B) abster-se de intervengdes abertamente participativas, e
deixar ao paciente o rumo do processo terapéutico, por
este escolhido, como meta do trabalho a ser realizado.

(C) restringir suas intervengdes ao material fornecido pelo
paciente, de acordo com o conflito por este apresentado
nas sessodes.

(D) desempenhar um papel cuidadoso, passivo, aguardando
a apresentacdo do material trazido pelo paciente, sem
indagacdes nem intervengdes que ndo digam respeito a
este material.

(E) evitar promover o didlogo, fixando-se na espontaneidade
da fala do paciente, e seguir nesta linha para elaboracdo
de suas intervengdes.

43. Das alternativas abaixo, a que indica, com propriedade, o
que é a ciéncia, é a:

(A) Uma atividade padronizada, em que os cientistas
trabalham a partir de regras semelhantes e estaticas.

(B) De uma forma geral, fazer ciéncia resulta na produgdo de
conhecimentos diversos, até entdo desconhecidos, ndo
necessariamente tendo chegado a novas descobertas.

(C) Uma atividade cujo rigor de normas descritas sdo
semelhantes a toda e qualquer hipdtese a ser investigada
por autores de diferentes interesses cientificos.

(D) Um processo de produgdo de conhecimento, e em
constante interagdo com a sociedade, sendo determinada
por, e determinando, a histdria politica e econ6mica do
momento social em que se insere.

(E) Um procedimento que necessita de permanéncia de
resultados, sem mudancgas ocorridas, no decorrer da
historia.

44. A origem de qualquer trabalho cientifico é:

(A) a identificagdo de um problema de interesse pessoal do
pesquisador.

(B) um problema de ordem relevante, levantado por um
representante da comunidade cientifica.

(C) um problema cientifico que possa ser colocado em termos
de pergunta, tendo varidveis relevantes, e que possa ser
replicado.

(D) a conscientizagdo de que o trabalho cientifico é necessario
para o avanco da ciéncia, qualquer que seja ela.

(E) o resultado do interesse por responder a um problema
que se apresenta ao pesquisador.

\
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45. No que se refere a pesquisa quantitativa, a resposta
CORRETA é que:

(A) opBe-se ao pressuposto que defende um modelo Unico de
pesquisa para todas as ciéncias.

(B) pretende legitimar seus conhecimentos por processos
guantificaveis que venham a se transformar em leis e
explicagOes gerais.

(C) adota o modelo positivista aplicado ao estudo da vida
social.

(D) o objeto das ciéncias sociais deve ser estudado tal e qual o
das ciéncias fisicas.

(E) a investigacdo é uma atividade neutra e objetiva que busca
descobrir regularidades ou leis.

46. Um marco de iniciagdo da Psicologia Hospitalar no Brasil,
na década de 1950, foi:

(A) o trabalho de Matilde Neder no Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de S3o Paulo.

(B) a inauguragdo do primeiro CTI no Brasil.

(C) a formagdo de sociedades como as de psico-oncologia e
psicologia hospitalar.

(D) o reconhecimento oficial da Psicologia como profissdo.

(E) a realizagdo do | Encontro Nacional de Psicélogos da Area
Hospitalar (ENPAH).

47. A multidisciplinaridade da psicologia hospitalar refere-se
a sua projegdao no marco institucional, mas ndo nega seu
sentido psicoldgico. Assim, ao adentrar no hospital, outras
informacgdes devem fazer parte do saber do psicélogo, como:

| — nogles sobre paramentacdo e assepsia, infecgdo e
isolamento.

Il — introdu¢do a farmacologia, para melhor compreender
disturbios de comportamentos decorrentes de interagdes
medicamentosas.

Ill — temas relacionados com a morte e o morrer, para discutir
formas de enfrentamento, de expressdo de sentimentos.

As afirmativas |, 11,1l s3o respectivamente:

(A)V,FeF
(B)FVeF
(C)V,VeF
(D)F VeV
(E)V,VeV.

48. No trabalho de equipe multidisciplinar ha uma trama de
diferentes pessoas e teorias, que podem ter a relativa
consciéncia de sua falta, de sua caréncia irremediavel, que ndo
serdo jamais saciadas. Seria entdo indispensdavel para a
manutengao da equipe:

(A) saber todos os termos médicos.

(B) ter conhecimento profundo das patologias atendidas.

(C) saber do estado da arte das diversas disciplinas.

(D) ler todos os prontuarios.

(E) ter reunides periddicas com um objetivo em comum e
comprometimento.

49. No CTI, a esposa de um paciente se dirige ao psicélogo
com formagdo psicanalitica relatando que, apds a internagdo
de seu marido, sua vida perdeu o rumo e que ndo sabe viver
sem ele, pois depende dele para tudo. Ainda acrescenta: “Vou
me suicidar”. Cabe ao psicélogo:

(A) suportar essa dor e articula-la em uma cadeia com outras
representagdes, através da rememoragao.

(B) impedir a esposa de ir embora.

(C) dizer que o paciente ndo vai morrer.

(D) oferecer um remédio para a esposa.

(E) chamar o médico de plantdo para atendé-la.

50. Respondendo a um chamado urgente, a enfermeira
esclarece ao psicélogo de formagdo psicanalitica que um jovem
de 25 anos acabara de falecer e a familia ndo estava aceitando
o fato. E que o pior quadro era o de uma tia que tinha dado
muito trabalho durante a internagdo do sobrinho. No quarto,
a tia gritava: “Nao faz isso comigo!” O trabalho do psicélogo,
neste caso é:

(A) a interlocugdo com os seus pares.

(B) dar um copo de agua para a tia.

(C) oferecer o ombro para ela chorar.

(D) possibilitar o caminho da destituicdo a re-instituicdo da
pessoa desesperada na posi¢dao de sujeito.

(E) tragar como se passa pelo luto.

10




Concurso Publico FIOCRUZ 2014

CT1354

51. A familia, considerada parte do sistema “unidade de
cuidados”, ndo pode ser ignorada, fazendo parte da realidade
do paciente. O psicélogo, ao realizar uma entrevista com os
familiares, deve estrutura-la nos seguintes eixos:

(A) grau de satisfacdo do atendimento, compreensdo da
tecnologia utilizada, conhecimento da rede hospitalar.

(B) vivéncia afetiva do familiar, compreensdo das informacgdes
oferecidas, identificacdo da rede social de apoio e relagdo
estabelecida com a equipe de cuidados.

(C) universalidade, equidade e integralidade.

(D) informagdo do sintoma, biografia do doente e grau de
satisfacdo do atendimento.

(E) condigBes sociais do paciente, integralidade e conhecimento
da rede hospitalar.

52. A identificagdo é um conceito que contribui para a
psicoterapia de grupo elaborada por:

(A) Bion.
(B) Winnicott.
(C) Freud.

(D) Kohut.

(E) Pichon.

53. Na drea da saude, o trabalho com grupos pode se organizar
de diversas formas, assim como alcangar diversos objetivos. O
grupo em que, através da discussdo de casos clinicos com a
equipe, ensina-se aos integrantes a praticar a relagdo médico-
paciente é o:

(A) de sala de espera.
(B) homogéneo.

(C) de reflexao.

(D) Balint.

(E) de autoajuda.

54. Historicamente, a psicoterapia de grupo iniciada numa sala
de pacientes tuberculosos, com a finalidade de acelerar a
recuperacao fisica dos enfermos, foi desenvolvida por:

(A) Moreno, em 1911.
(B) Pratt, em 1905.
(C) Bion, em 1935.
(D) Slavson, em 1922.
(E) Low, em 1942.

55. Em relagdo a psicoterapia analitica de grupo, avalie como
verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas a seguir:

I — O psicoterapeuta analitico de grupo assenta sua
interpretacao considerando o que é expresso no grupo
como produto da interagdao das fantasias e vivéncias
individuais, levando em conta que cada um procura que
os demais assumam papéis que correspondam as suas
fantasias inconscientes.

Il. — S3o contraindicados para o grupo pacientes depressivos
graves e os que demonstram tendéncias suicidas.

Il — Os alcodlicos Andnimos (A.A.) sdo grupos terapéuticos de
base analitica.

As afirmativas |, ILIll sdo respectivamente:

56. Estabeleca a correta correlagdo entre as décadas e os
acontecimentos marcantes da histéria da psicologia hospitalar
no Brasil.

Coluna |

1. anos de 1950
2. anos de 1960
3. anos de 1970
4. anos de 1980

Coluna ll

() regulamentagdo da profissdo de psicdlogo.

() diversos concursos publicos em institui¢cdes
municipais, estaduais e federais.

() marcos de iniciagdo.

() implementagdo de préticas, publicagdes cientificas
e fomento a encontros cientificos.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
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57 O profissional de saude tem a morte no seu cotidiano
profissional. A questdao da perda de pessoas significativas, a
separagdo, o abandono e o processo de luto também s3o parte
importante do trabalho dos profissionais de saude. Uma
pioneira que colocou um ponto de interrogagao na forma como
o profissional de saude estava tratando o doente, no que
concerne a sua humanidade e dignidade diante da morte foi:

(A) Langer.

(B) Soifer.

(C) Kubler-Ross.
(D) Bandura.
(E) Depret.

58. O psicdlogo no hospital necessita observar e pesquisar,
para formular seus objetivos e implantar programas de agao.
Assim suas estratégias poderdo envolver:

(A) sé os pacientes.

(B) os pacientes, as familias e a organizagdo institucional.

(C) sé as familias.

(D) os funciondrios, diversos grupos sociais e as organizagdes
nao governamentais.

(E) a equipe de salde, diversos grupos sociais e 0s meninos de
rua.

59. Entende-se, atualmente, que o que se pretende em relagdo
a saude ndo seria da competéncia de um Unico profissional,
mas uma tarefa multidisciplinar. No entanto, a interagdo entre
os profissionais de saide nem sempre é facil. Sdo obstaculos
para o desenvolvimento da equipe interdisciplinar:

| — o sentimento de pertenca.

Il — organizagGes regressivas como os grupos de “dependéncia”
ou “ataque e fuga”, caracterizados por Bion.

Il — a falta de encontro regular, com definicdo de tempo e
espaco, entre todos os integrantes da equipe e a
coordenacgado.

Sobre as afirmativas acima, pode-se dizer que:

(A) apenas | esta correta.

(B) apenas Il esta correta.

(C) apenas | e Il estdo corretas.
(D) apenas Il e lll estdo corretas.
(E) todas estdo corretas.

60. S3o condigdes desfavoraveis para a equipe de trabalho
interdisciplinar no ambito hospitalar:

| — a formagdo académica atual dos profissionais.

Il — o contato com o diferente e novo que determina uma
situagdo ansidgena.

Il — a resisténcia, traduzida como descrenga, ao trabalho
integrado.

Sobre as afirmativas acima, pode-se dizer que:

(A) apenas | esta correta.

(B) apenas Il esta correta.

(C) apenas | e Il estdo corretas.
(D) apenas Il e lll estdo corretas.
(E) todas estdo corretas.
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INSTRUCOES

1. Por motivo de seguranca a Fundagdao Dom Cintra solicita que o candidato transcreva em letra cursiva, em espago proprio no
Cartdo de Respostas, a frase abaixo apresentada:

"As melhores coisas da vida, ndo podem ser vistas nem tocadas, mas sim sentidas pelo cora¢do." ( Dalai Lama )

2. Para cada uma das questdes da prova objetiva sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C),
(D) e (E), e sé uma responde da melhor forma possivel ao quesito proposto. Vocé sé deve assinalar UMA RESPOSTA. A marcagdo
de nenhuma ou de mais de uma alternativa anula a questao, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS SEJA A CORRETA.
3. Aduragdo da prova é de 4 (quatro) horas, considerando, inclusive, a marcagdo do Cartdo de Respostas. Faga-a com tranquilidade,
mas controle o seu tempo.
4. Verifique se a prova é para o PERFIL para o qual concorre.
5. Somente apds autorizado o inicio da prova, verifique se este Caderno de Questdes esta completo e em ordem. Folhear o
Caderno de Questdes antes do inicio da prova implica na eliminagdo do candidato.
6. Verifique, no Cartdao de Respostas, se seu nome, nimero de inscri¢do, identidade e data de nascimento estdo corretos. Caso
contrario, comunique ao fiscal de sala.
7. O Caderno de Questdes podera ser utilizado para anotagdes, mas somente as respostas assinaladas no Cartao de Respostas serdo objeto de
corregao.
8. Observe as seguintes recomendagdes relativas ao Cartao de Respostas:
. ndo haverd substituicdo por erro do candidato;
. ndo deixar de assinar no campo préprio;
. ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais destinados as respostas;
. a maneira correta de marcagao das respostas é cobrir, fortemente, com esferogréfica de tinta azul ou preta, o espago correspondente
a letra a ser assinalada;
. outras formas de marcacgdo diferentes da que foi determinada acima implicardo a rejei¢dao do Cartdao de Respostas;
9. O fiscal ndo estd autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes.
10. Vocé so podera retirar-se da sala apds 60 minutos do inicio da prova.
11. Quaisquer anotag¢des sO serdao permitidas se feitas no caderno de questdes.
12.Vocé poderd anotar suas respostas em area especifica do Caderno de Questdes, destaca-la e levar consigo.
13. Os trés ultimos candidatos deverao permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o Cartao de Respostas.
14. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o Caderno de Questoes e o Cartao de Respostas.

Boa Proval!

Ao término de sua prova, anote aqui seu gabarito e destaque na linha pontilhada.

01 [ ] 11 [ ] 21 [ ] 31 [ ] 41 [ ] 51 [ ]
02 ] 12 ] 22 ] 32 ] 42 ] 52 ]
03 ] 13 ] 23 ] 33 ] 43 ] 53 ]
04 B 14 ] 24 B 34 B 44 B 54 B
05 B 15 B 25 B 35 B 45 B 55 B
06 ] 16 ] 26 ] 36 ] 46 ] 56 ]
07 ] 17 N 27 ] 37 ] 47 ] 57 ]
08 B 18 B 28 B 38 B 48 B 58 B
09 ] 19 ] 29 ] 39 ] 49 ] 59 ]
10 ] 20 ] 30 ] 40 ] 50 ] 60 ]




