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Questdo 01

(35 pontos )

O benzeno é um produto quimico industrial importante que tem sido utilizado em inimeros processos de producdo e de sintese
nas industrias quimica, petroquimica, de tintas, plasticos, adesivos, borracha e corantes. O éleo mineral, os produtos de combustdo
de gasolina, e afumaca de cigarro sdo as outras principais fontes de exposi¢cdo ocupacional e ambiental generalizada (WHO, 1993).
A exposicdo elevada ao benzeno provoca degeneracdo progressiva da medula dssea, anemia aplastica e leucemia (IARC, 1982;
WHO, 1993). Apds a exposicdo por inalagdo, cerca de 12% do benzeno absorvido é exalado dos pulmdes humanos e somente
cerca de 0,1% é excretado inalterado na urina (Baselt, 1980). O restante é metabolizado no corpo e depois excretado através da
urina. Com base nessas informacdes responda:

a) Quais sdo os biomarcadores de exposi¢cdo ocupacional ao benzeno? Algum biomarcador pode ser considerado especifico?
Justifique sua resposta. (15 pontos)

b) Quais sdo as metodologias analiticas (técnicas de extracdo e detec¢do) para a determinac¢do de biomarcadores? (10 pontos)

c) Como sdo classificadas as técnicas de amostragem do ar? Descreva os métodos de amostragem do ar para a quantificagdo de
benzeno. (10 pontos)

d) A cromatografia gasosa com detecc¢do por ionizagcdo de chama é o método preconizado pela OSHA (Occupational Safety and
Health Administration) para a determinagao de benzeno do ar em local de trabalho. Descreva esta metodologia. (15 pontos)

Questao 02

(35 pontos)

Recentemente, Cortéjade e colaboradores (2016) publicaram uma metodologia analitica baseada em cromatografia liquida
acoplada a espectrometria de massas de alta resolucdo (LC-EMAR), a fim de contribuir para a avaliacdo da Exposoma. Exposoma
corresponde a todos os tipos de exposi¢des que os seres humanos sdo submetidos ao longo da vida, decorrentes de estilo de vida,
dieta e ambiente social, bem como as respostas do corpo a estas exposicoes. Para caracterizar a Exposoma, uma das estratégias
é a identificacdo e quantificagcdo dos produtos quimicos em amostras bioldgicas. Um total de 38 compostos foram escolhidos e
classificados em sete familias: 12 pesticidas, aqueles a que a populacdo é mais exposta através de consumo de frutas e legumes;
um inseticida; 7 medicamentos veterinarios ingeridos por seres humanos via alimentos; cinco parabenos de propilo; um filtro de
UV; um aditivo de plastico; dois surfactantes; e nove substdncias presentes em produtos diferentes utilizados nas rotinas diarias.
Estes compostos foram analisados em urina e uma pequena aliquota foi injetada diretamente no equipamento (espectrometro
de massas quadropolo em sequéncia com o tempo de voo de aceleragdo ortogonal, equipado com uma fonte de ionizagdo por
electrospray acoplados ao sistema cromatografico liquido (CLAE-ESI-EM/TDV)).

Para o desenvolvimento deste trabalho dois aspectos foram importantes :

1- o uso da metodologia LC-EMAR; e

2- a validagdo da metodologia analitica para aplicagdo em Exposoma.

Sobre esses dois aspectos do trabalho responda os itens, a seguir:

a) Explique a metodologia LC-EMAR utilizada e quais suas vantagens em relagdo a outras metodologias de espectrometria de
massas. (25 pontos)

b) Desenvolva um plano de validagdo para uma metodologia como a de Cortéjade e colaboradores, baseado na legislacdo brasileira
vigente. (25 pontos)
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