PORTFOLIO DE RESULTADOS DAS PESQUISAS SOBRE ZIKA



APRESENTACAO

Em 2016, um frutifero acordo entre a Fiocruz e a Embaixada Britanica, tendo o Conselho
Britanico como principal implementador do Fundo Newton no Brasil e por meio do Pro-
grama Institutional Links, possibilitou parcerias entre a Fiocruz e instituicdes britanicas
para o desenvolvimento de pesquisas no contexto da epidemia do Zika Virus no Brasil.
Em contrapartida, a presidéncia da Fiocruz, através do Programa de Politicas Publicas,
Modelos de Atencdo e Gestdo a Satde (PMA) da Vice-Presidéncia de Pesquisa e Coleces
Bioldgicas, selecionou via edital e apoiou com recursos financeiros quatro projetos de
pesquisa aplicada para solu¢bes em satide pdblica nas areas de arboviroses e Ciéncias
Sociais. A equipe de gestao do PMA acompanhou o desenvolvimento das pesquisas
oferecendo suporte técnico-cientifico aos pesquisadores.

Este portfélio apresenta os resultados das pesquisas desenvolvidas entre 2017 e 2019,
com a sistematizacao de conhecimentos sobre os impactos sociais do Zika Virus

e o Sistema Unico de Satde (SUS). Cada documento esté organizado com uma breve
introducdo e 0 caminho metodoldgico percorrido pela equipe de pesquisa, seus
resultados e produtos alcancados, as recomendagdes para as politicas pablicas, o SUS
e 0s participantes dos grupos de pesquisa brasileiros. As imagens que permeiam

o portfdlio trazem os principais interlocutores das pesquisas — as crian¢as com
sindrome congénita do Zika Virus e suas familias e a rede de cuidadores e apoiadores.

Como desdobramentos dessa rede de coopera¢des, mencionamos o0 andamento das
parcerias entre pesquisadores das dreas de Ciéncias Humanas e Sociais da Fiocruz

e pesquisadores britanicos em novos projetos, bem como o trabalho para a construgao
de um Centro de Humanidades e Ciéncias Sociais para Satde Global e Inequidades.

Desejamos que essa parceria se aprofunde de modo a fortalecer a ciéncia publica
brasileira e que a aplicabilidade das pesquisas em tema tao caro ao nosso programa
melhore a qualidade de vida da populagdo.

Isabela Soares Santos e Roberta Argento Goldstein
Rio de Janeiro, julho de 2022.



AUXILIANDO PROFISSIONAIS DA SAUDE A PROVER 0S CUIDADOS
NECESSARIOS AS FAMILIAS DE CRIANCAS COM SINDROME CONGENITA
RELACIONADA AO ZIKA ViRUS NO BRASIL

» LUCIANA SEPULVEDA

0 projeto de pesquisa resultou da parceria entre a Fiocruz-Brasilia e o Centro Internacio-
nal de Evidéncia em Deficiéncia (Iced), da Escola de Higiene e Medicina Tropical de Lon-
dres, com o propdsito de desenvolver recursos educacionais on-line de acesso aberto.

Aproximadamente 2.000 bebés nascidos no Brasil foram confirmados com deficiéncias
graves como resultado do Zika Virus, desde o inicio da epidemia, em 2015. As criancas
com sindrome congénita associada a infeccao pelo Zika Virus (SCZ) terao necessidades
sociais e de satide complexas, como assisténcia financeira e apoio educacional ao longo
de toda a vida. Os treinamentos voltados para os profissionais de satide contribuem
para melhorar as suas préticas cotidianas no que diz respeito ao apoio a essas crian¢as
com SCZ ou com transtorno do neurodesenvolvimento (TND) e suas familias.

Os recursos foram elaborados com base na escuta qualificada, por meio de entrevistas
face a face, de profissionais de satide, gestores e usudrios, de modo a responder as
necessidades de formacdo desses profissionais. Foram realizadas também duas revisoes
sistematicas para apoiar a construgdo e a formulagao dos modulos da oferta educativa
do projeto:

P Recursos educacionais para capacitacio de profissionais que cuidam de crianas
com deficiéncias — Revisao geral.

» Como melhorar a qualidade da Atencdo a Satide de criancas portadoras de transtornos
do neurodesenvolvimento (TND) com foco nos cuidadores e familiares — Revisao
geral de exames sistematicos.

RESULTADOS DA PESQUISA

Produziram-se duas revisoes sistematicas para apoiar a construcao e a formulagdo dos
médulos da oferta educativa do projeto:

P Recursos educacionais para capacitacio de profissionais que cuidam de criancas com
deficiéncias — Revisao geral.

Nas 23 revisoes selecionadas, foram identificados recursos educacionais de processos de
formagdo, modalidades de educagao a distancia, presencial ou ambas, como: treinamento
em servigo, softwares para educacdo a distancia, normatizacdes e guias de trabalho e, por
fim, ferramentas de avaliacdo. Poucas iniciativas promoveram praticas interdisciplinares.



MA

» Como melhorar a qualidade da Atencio a Satide de criangas portadoras de transtornos
do neurodesenvolvimento (TND) com foco nos cuidadores e familiares — Revisao
geral de exames.

De 1.215 estudos que atenderam elegibilidade, foram identificadas quatro opcdes
que abordaram as principais necessidades de satde dos cuidadores-familiares, a fim
de alcancar melhora na sua qualidade de vida.

P Opcao 1: estimular que as estratégias de Atencdo Integral  Sadde sejam centradas
na familia das criancas com transtornos de neurodesenvolvimento.

» Opgao 2: fomentar melhores condicdes de vida para as familias com apoio emocional,
social e financeiro.

P Opgdo 3: apoiar e incentivar acdes que estabelecam e fortalecam vinculos afetivos
entre o usudrio e o profissional da satde.

» Opcao 4: promover linhas de cuidado para os cuidadores centradas na autonomia
e no autocuidado.

Foram realizadas 51 entrevistas: 23 com profissionais da assisténcia, 14 com profis-
sionais da gestao e 14 com cuidadores. Com base na andlise das entrevistas com os
profissionais, as dificuldades foram agrupadas em trés categorias: individuais, organi-
zacionais ou estruturais.

Entre as dificuldades individuais, mais afeitas a atuacao por meio de processos educacio-
nais, encontramos problemas de comunicacao com familiares/cuidadores das criancas

e de trabalho entre especialidades e servicos. A comunicagao entre os profissionais

de satide e as familias aparece como um problema também para os familiares, principal-
mente nos momentos em que o diagndstico dos filhos ainda ndo estd fechado.

Quanto as dificuldades organizacionais/estruturais, elas se referem a falta de recursos
humanos especializados e recursos financeiros. A falta de recursos implica uma sobrecar-
ga sobre os profissionais em servico, o que dificulta a busca por informagdes ou inovagbes
para a melhoria da qualidade do atendimento.

A educacdo a distancia (EAD) aparece como uma alternativa possivel para a realidade
enfrentada, mas hd reconhecimento do espaco de trabalho e das trocas entre profissio-
nais como boas oportunidades na perspectiva da educacdo permanente.

As familias também relataram dificuldades em acessar as redes de apoio disponiveis,
indicando falta de clareza sobre os beneficios garantidos pelo governo e sobre o fun-

cionamento dos fluxos dos servicos de satde. Buscam entdo redes de apoio paralelas,
quando um terceiro os informa sobre elas. Muitas vezes as familias sao atendidas em

locais diferentes, distantes de seu local de residéncia, incorrendo em custos elevados

e barreiras financeiras de acesso aos servicos.

PRODUTO DA PESQUISA

Curso on-line em trés mddulos, com 20 horas de duragdo, voltado para profissionais
de sadde do Brasil.



RECOMENDACOES PARA AS POLITICAS PUBLICAS E 0 SISTEMA UNICO
DE SAUDE (SUS)

Com relacdo as criangas afetadas pela SCZ e suas familias, a fragilidade das redes integra-
das de cuidado com foco no sujeito dificulta o atendimento eficiente e efetivo. O investi-
mento no fortalecimento de redes integradas e intersetoriais precisa de continuidade. No
que concerne a formacdo para enfrentamento desse tipo de situacao, destacamos:

P Formagio para fortalecimento da rede de cuidado local, integrando setores
de satde, educacdo, assisténcia social as politicas publicas do territdrio.

b Ofertas educacionais que aproximem a pesquisa de ponta a realidade do servio,
com base em uma abordagem modular, e ofertas de recursos educacionais que
possam responder a situacdes de urgéncia com agilidade, ao ritmo de transformacao
do sistema e as inovagoes tecnoldgicas.

P Ofertas educacionais que valorizem as experiéncias no servico e o dialogo entre
profissionais. Os recursos educacionais de ensino a distancia que envolvem guias
e ferramentas para educa¢do permanente foram os mais frequentes nas iniciativas
identificadas nas 23 revisoes sistematicas analisadas.

» Aimportancia de abordar temas como a comunicagdo, 0 estigma e o preconceito
com relacdo a pessoa com deficiéncia; apresentacao da abordagem biopsicossocial
da deficiéncia e alguns temas técnicos especificos também devem ser abordados.

P Competéncias como escuta qualificada, empatia, comunica¢ao ndo violenta, capaci-
dade de trabalho em equipe, conhecimento do funcionamento da rede de cuidado
especifica e geral; conhecimento do territdrio e de fatores socioculturais que prote-
gem ou trazem risco a qualidade de vida e a satide das pessoas e de como lidar com
situacdes inusitadas, visando ao fortalecimento de vinculos afetivos entre o usudrio
e 0 profissional da satide.

P Treinamento dos profissionais, para que sejam capazes de orientar os cuidadores
familiares na busca por direitos que tragam melhores condicdes de vida para as
familias, apoio emocional, social e financeiro.

P Preparacdo de profissionais da satide para promover linhas de cuidado aos familiares
cuidadores, centradas na autonomia e no autocuidado.

INSTITUICAO PROMOTORA

Fundacdo Oswaldo Cruz, por meio do Programa de Politicas Pablicas e Modelos

de Atencdo e Gestdo a Satde, da Vice-Presidéncia de Pesquisa e Coleces Bioldgicas
(PMA/VPP(B), financiou o projeto de pesquisa selecionado pelo Edital Institucional
Links Zika Virus de 2016 (Fiocruz/Consulado do Reino Unido/Fundo Newton).



EQUIPE DE PESQUISA

Luciana Sepdlveda Koptcke (Coordenacdo geral)
Flavia Elias (Coordenacdo adjunta)
Hannah Kuper

Alexandro Pinto

Felipe Medeiros Pereira

Renata Bernardes David

Juliana da Motta Girardi

Aurélio Matos Andrade

Nicole Freitas de Mello

Heloisa Heller

Andressa Rabelo Andrade

Elizel Monteiro

Susana Bechara

Valdenise Tiziani

Karlo Quadros

(laudio Maierovitch
UNIDADE PROMOTORA Andréa Aradjo
Geréncia Regional de Brasilia (Gereb), unidade da Fiocruz responsével pela condugao Maria Rezende
da pesquisa, em parceria com o Centro Internacional de Evidéncia em Deficiéncia Samuel Leandro Pereira Dourado
(Iced), da Escola de Higiene e Medicina Tropical de Londres. Nathaniel Scherer

Sally Parsley
COFINANCIAMENTO
Bolsista Pibic de Flavia Tavares Silva Elias (PhD) no projeto coordenado pela pesquisadora: CONTATOS
“Traducdo do conhecimento para politicas informadas por evidéncias: implantacao luciana.koptcke@fiocruz.br
de ndcleo de evidéncias para atender demandas de politicas de satide”. flavia.elias@fiocruz.br

TED-74/2017— Fiocruz-MS: “Criagao do centro de referéncia em transtornos
de neurodesenvolvimento de criancas de 0 a 6 anos’, Fiocruz-MS (parceria com
0 Hospital da Crianca de Brasilia).


http://luciana.koptcke@fiocruz.br
mailto:flavia.elias%40fiocruz.br?subject=

EPIDEMIA DE ZIKA NO BRASIL: AGINDO EM UM MUNDO INCERTO

» GUSTAVO MATTA

0 projeto de pesquisa resultou da parceria entre a Escola Nacional de Satide Publica
Sergio Arouca (Ensp/Fiocruz-Rio de Janeiro) e a Universidade de Oxford, com o objetivo
de mapear os discursos cientificos e politicos acerca das maltiplas incertezas relativas a
epidemia de Zika.

A epidemia de Zika, assim como a epidemia de HIV na década de 1980, foi vivenciada
numa gramatica de incertezas, pautada por receios e medos. Nesse sentido, ao se
produzir uma sequéncia e um aciimulo de registros acerca das questdes envolvidas com
adoenca, pode-se observar que as incertezas vocalizadas variam entre os cientistas,
entre as condugdes das politicas pablicas e na relagao dessas duas esferas, produzindo
multiplas narrativas sobre a epidemia.

As incertezas identificadas se manifestaram na auséncia de critérios uniformes de
deficiéncias de nascenca induzidas, na coleta de dados epidemioldgicos e nas dificul-
dades de garantia da Atencdo Integral ao cuidado das criangas portadoras da sindrome
congénita associada a infecao pelo Zika Virus (SCZ). De maneira sucinta, a pesquisa
identificou os sequintes pontos sensiveis da epidemia:

P Diagnéstico: relativo a questdo do compartilhamento de dados e da harmonizago
dos modelos de compartilhamento.

P Sadde global: as narrativas da epidemia encontram-se na intersecdo entre satde
global, ciéncia e contextos locais.

D Género: politicas voltadas para acdes individuais e responsabilizacio das mulheres.
Identifica-se a necessidade de integrar os movimentos nos processos de produgao
de ciéncia e politicas publicas, levando a sério a frase dos movimentos de maes:
“Nada sobre nds sem nos”.

RESULTADOS DA PESQUISA

A abordagem histdrica e socioldgica prestou especial atencao a evolucdo da epidemia
de Zika no Brasil, aliando a pesquisa a dimensao inovadora de integrar Ciéncias Sociais,
(iéncias Biomédicas e campos de estudo diretamente ligados as arboviroses, como

a Entomologia na produgdo coletiva de conhecimento.



Trata-se de um movimento de resposta a epidemia que inclui a perspectiva, a participacao
e a colaboracao das Ciéncias Sociais, bem como dos movimentos sociais mais diretamente
atingidos. Trata-se do conhecimento e modo de agir coletivo de que se pode lancar mao
em outros momentos de surtos epidémicos e emergéncias sanitdrias nao apenas como
licoes aprendidas, mas como uma ferramenta concreta de preparagao.

Além disso, destacamos que nossos estudos acerca da epidemia de Zika permitiram
observar novas formas de perceber as doencas ja existentes, por exemplo, o instdvel
status da dengue. Nossa hipétese inicial era identificar uma possivel variedade de
padrdes de respostas a essa emergéncia da satide pdblica, e, de fato, em relagdo as
arboviroses, pode-se apontar que, para o controle de tais doencas, apesar de sequir o
antigo modelo campanhista, as novas tecnologias de controle vetorial podem vir a ser
empregadas de maneira ndo articulada a promocdo e a prevencdo de satide em termos
de infraestrutura.

Outro ponto central diz respeito a certa auséncia do reconhecimento da importancia da
participacdo feminina na tomada de decisdes para o controle do mosquito Aedes aegypti,
bem como as dificuldades de garantir e ampliar os direitos sexuais e reprodutivos.

Embora a SCZ tenha sido destacada na narrativa do Zika Virus, 0 mesmo nao pode ser afirma-
do quanto a oferta de assisténcia a satide e a garantia da integralidade dos cuidados para as
criangas e suas familias. Como apontamos em nossos artigos e durante eventos realizados,

a epidemia de SCZ expds falhas no acesso a assisténcia e na garantia das linhas de cuidado,
evidenciando, assim, dificuldades em assegurar os principios do SUS como acesso universal e
integral. Nao se trata de um caso isolado, mas a epidemia de Zika trouxe a luz essas questdes.

Nao podemos deixar de nos referir ao silenciamento politico da dimensao da transmissao
sexual e suas implicacdes para a disseminacdo do virus. A questdo da transmissao por
fluidos ainda esta envolta em muitas incertezas cientificas — a Fiocruz, com outros
parceiros, possui pesquisas em andamento.



PRODUTO DA PESQUISA

Série de publicacdes acerca da epidemia de Zika no Brasil.

RECOMENDACOES PARA AS POLITICAS PUBLICAS E 0 SISTEMA UNICO
DE SAUDE (SUS)

Indicamos a importancia de retomar as questdes dos determinantes econdmicos e sociais
e do acesso a informagdes de sadde e direitos reprodutivos e maternos que sao ampla-
mente marginalizadas das politicas pablicas. Durante a epidemia de Zika, mulheres
foram instruidas a evitar engravidar e a se proteger de picadas de mosquito durante

a gravidez. Tais recomendagdes nao foram acompanhadas pelo fornecimento adequado
de informagdes e servicos de satide para permitir decisdes informadas sobre autocuidado,
em particular a satde reprodutiva ou a sadde do feto. Também negligenciaram o contexto
socioecondmico no qual as escolhas individuais sao feitas.

Além disso, pode-se apontar que, em termos de preparacao para epidemias, a principal
licdo aprendida com nossos estudos sobre a epidemia de Zika foi aimportancia da
participacdo das Ciéncias Sociais em todos os estagios das respostas, seja ela cientifica,
politica ou dos movimentos sociais. Trata-se de uma compreensao ampliada das con-
tribuicdes que as Ciéncias Sociais podem ofertar em termos de estudos sobre a ciéncia,

o desenvolvimento de protocolos de pesquisa, as relagdes estabelecidas entre ciéncia,
politica e movimentos sociais.

Reafirmamos, para finalizar, que os efeitos da epidemia de Zika nao acabaram e, nesse
sentido, € necessdria a produgdo de uma Atencdo Integral as criangas e suas familias.

INSTITUICAO PROMOTORA

Fundagdo Oswaldo Cruz, por meio do Programa de Politicas Publicas e Modelos

de Atencdo e Gestdo a Saude, da Vice-Presidéncia de Pesquisa e Cole¢des Bioldgicas
(PMA/VPP(B), financiou o projeto de pesquisa selecionado pelo Edital Institucional
Links Zika Virus de 2016 (Fiocruz/Consulado do Reino Unido/Fundo Newton).

UNIDADE PROMOTORA

Escola Nacional de Satde Publica Sergio Arouca (Ensp), unidade da Fiocruz responsavel
pela conducao da pesquisa, em parceria com a Universidade de Oxford.

EQUIPE DE PESQUISA

Gustavo Corréa Matta (Coordenacdo geral)

(arolina de Oliveira Nogueira (Coordenacdo adjunta)
Javier Lezaum

Lenir Nascimento da Silva

[lana Lowy

Ann H. Kelly

Gabriel Lopes

Luisa Reis-(astro

Izabelle Costa

Amanda Bejar

CONTATOS

redezikacienciassociais@gmail.com
https://fiocruz.tghn.org/zikanetwork/
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MOVIMENTOS SOCIAIS FEMININOS E A RESPOSTA A SINDROME DE ZIKA 0 projeto de pesquisa resultou da parceria entre o Instituto René Rachou, da

NO BRASIL: MITIGANDO NEGLIGENCIAS POR MEIO DE ABORDAGENS Fiocruz-Minas Gerais, a Universidade de York e a Articulagao Nacional de Mulheres
CENTRADAS NA COMUNIDADE do Campo (Rede Nacional d.e Mulheres Pais) do estado de Mlnas Gerais, com o objetn{o
de compreender a perspectiva de mulheres afetadas pelo Zika pertencentes aos movi-
mentos sociais, bem como estabelecer uma ponte entre a sociedade civil, os gestores
de politicas publicas e os profissionais de satide para proporcionar um férum de didlogo
entre as partes interessadas.

A epidemia de Zika tem revelado as fragilidades do sistema publico de sadde brasileiro.
Evidenciou como a vida das mulheres brasileiras — em especial, as de baixa renda —
tem sido marcada por vulnerabilidades e iniquidades histdricas. Nesse sentido, a pesquisa,
a partir de uma abordagem qualitativa, desenvolveu uma série de atividades: oficinas,
eventos e uso de midias sociais.

Pretende-se que os resultados desse estudo fornecam subsidios para a elaboracao
de politicas publicas mais adequadas as necessidades dos diversos grupos afetados,
bem como recursos para a¢des de prevencao e controle do virus Zika focadas em
perspectivas participativas, compartilhadas e de perspectiva “de baixo para cima”

Dessa forma, ao se conjugar e ter acesso privilegiado tanto aos atores dos movimentos
sociais e da sociedade civil como aos formuladores de politicas pdblicas, almeja-se, em
dltima instancia, auxiliar na proposicao de recomendacoes claras e realistas que melho-
rarao a qualidade e o impacto das politicas de satde pdblica para a epidemia de Zika no
estado de Minas Gerais.

RESULTADOS DA PESQUISA

Um dos grandes desdobramentos do projeto foram as trocas nacional e internacional
entre pesquisadores das dreas de (iéncias Humanas e Sociais que se debrucaram
sobre a temdtica da epidemia de Zika. A partir dos projetos financiados, pode-se
formar a Rede Zika Ciéncias Sociais na Fiocruz que, extremamente coesa, gera diversas
iniciativas até os dias atuais.

» DENISE PIMENTA

Em 2018, o projeto também possibilitou a estada de pesquisadores brasileiros
e representantes dos movimentos sociais no Reino Unido. Na ocasiao, a presidente
da Fiocruz também visitou a Universidade de York durante um més, e a comitiva




brasileira participou de diversos eventos e atividades extremamente frutiferos. Depois
desse periodo, firmaram-se colaboracdes com pesquisadores britanicos que posterior-
mente vieram ao Brasil, participaram dos eventos organizados pelo projeto, publicaram
conjuntamente e seguiram na parceria em outras pesquisas financiadas por agéncias,
como Bill & Melinda Gates, Wellcome Trust, London School of Economics, British Council,
entre outras.

Além disso, em dezembro de 2019, uma comitiva da Universidade de York veio a sede
da Fiocruz e ao Instituto René Rachou, em Minas Gerais, para uma visita oficial e de
prospeccao de possibilidades de acordos de cooperacao de ensino e pesquisa, além
do acordo de cooperagao que foi firmado.

Como extensao do trabalho do projeto e da Rede, a formagdo do Centro de Humanida-
des e Ciéncias Sociais para Sadde Global e Inequidades podera ser o primeiro centro

da Wellcome Trust localizado fora do territdrio britanico e na Fiocruz. No seio do Centro,
estd a Rede levando diversos projetos adiante e j vem se delineando como um hub

de cientistas sociais, no contexto nacional e internacional, que almejam propor iniciati-
vas e respostas as emergéncias sanitdrias.

Além desse legado institucional, o projeto contou com um amplo processo de dissemi-
nacdo cientifica, a saber: artigos, livros e capitulos, trabalhos publicados em anais de
eventos, videos documentdrios, cartilhas, material didatico, orientacdes de mestrado
e doutorado, apresentaces em eventos técnico-cientificos e de mobilizagdo social,
visitas técnicas, organizacdo de disciplinas interinstitucionais, organizacao

de minicursos e workshops.

PRODUTO DA PESQUISA

Série de publicacdes acerca dos impactos sociais da epidemia de Zika em mulheres
no estado de Minas Gerais, Brasil.

RECOMENDACOES PARA AS POLITICAS PUBLICAS E 0 SISTEMA UNICO
DE SAUDE (SUS)

0 projeto e seus resultados deixam claros a importancia e o impacto das Ciéncias Sociais

e Humanas para a compreensdo e as respostas as emergéncias sanitdrias no contexto

do SUS. A atuacdo da Fiocruz foi chave na resposta a epidemia de Zika e esta

atualmente na condugdo de pesquisa e inovacdo para fazer frente a pandemia de Covid-19.

0legado do projeto, da Rede Zika (S que se formou a partir dele e das mdltiplas iniciativas
institucionalizadas s6 foram possiveis com o investimento inicial, em 2016, da Fiocruz/
PMA e do Fundo Newton nas Ciéncias Sociais e Humanidades. As mogdes e a carta de reco-
mendacdes desenvolvidas no contexto do projeto vao ao encontro dos achados principais
do trabalho conjunto, reafirmando que a epidemia de Zika nao esta “resolvida” e 0 apoio

e a atencdo as familias e criangas devem continuar como prioridade na politica pablica.

Ja no contexto especifico de Minas Gerais, almejou-se trabalhar em parceria com os
movimentos sociais, aprender com as familias cujas criancas sao portadoras de sindro-
me congénita associada a infeccdo pelo virus Zika (SCZ), com os movimentos sociais
femininos e gestores do estado.

Ao se trabalhar com os agentes comunitdrios de satde (ACS) em diversos municipios do
estado, buscou-se compreender suas necessidades e atuacao durante a epidemia. Nos-
so trabalho em andamento no municipio de Sete Lagoas, em Minas Gerais, melhorou a
capacidade e a autoconfianga desses profissionais, particularmente no que diz respeito



a0 seu papel no combate ao Zika Virus e outros arbovirus. Também estamos buscan-
do melhorar as percepcoes do pablico em relagdo ao trabalho dos ACS — algo que
identificamos como um grande obstaculo. Com isso em mente, produzimos um livreto
informativo, destinado ao publico em geral, que fornece detalhes dos papéis

e das responsabilidades dos ACS.

Além disso, nosso trabalho com os movimentos sociais das mulheres tem o intuito de
melhorar a comunicagao entre as usudrias finais dos servicos de satide e os prestadores
de servios de satide, contribuindo para melhores praticas em relacao ao Zika a outros
arbovirus. Estamos monitorando e avaliando o impacto do nosso trabalho e continuare-
mos a fazé-lo, mesmo apds o final do projeto, por meio de outras colaboragbes.

INSTITUICAO PROMOTORA

Fundagao Oswaldo Cruz, por meio do Programa de Politicas Pdblicas e Modelos de
Atencdo e Gestao a Saude, da Vice-Presidéncia de Pesquisa e Colegdes Bioldgicas
(PMA/VPP(B), que financiou o projeto de pesquisa selecionado pelo Edital Institucional
Links Zika Virus de 2016 (Fiocruz/Consulado do Reino Unido/Fundo Newton).

UNIDADE PROMOTORA

Instituto René Rachou (IRR), unidade da Fiocruz responsavel pela condugdo
da pesquisa, em parceria com a Universidade de York.

EQUIPE DE PESQUISA

Denise Nacif Pimenta (Coordenacdo geral)
Maria José Nogueira (Coordenacao adjunta)
Jodo Nunes

Gustavo Correa Matta

Polyana Aparecida Valente
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Karina Gea
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MODELAGEM E MAPEAMENTO DAS PROBABILIDADES ESTATISTICAS
ENTRE A TRANSMISSAO DO ViRUS ZIKA E AS CONDICOES DE SANEAMENTO
E DRENAGEM NA REGIAO METROPOLITANA DE FORTALEZA/CEARA/BRASIL

» DEBORA CYNAMON

0 projeto é fruto da parceria entre a Fiocruz (Departamento de Saneamento e Sadde
Ambiental), a Escola Nacional de Satde Publica Sergio Arouca e a Universidade de
Coventry, com o objetivo de investigar a relacao entre a crescente incidéncia de vetores
associados a doengas como a Zika e a inadequada provisao de dgua potavel por rede
publica de abastecimento domiciliar, assim como a existéncia (ou ndo) de redes

de esgotamento e drenagem.

Alcancamos o objetivo do projeto com a realizacdo das trés etapas a sequir:

» Desenvolvimento de informacdes com base na utilizacdo do Geographical Information
System (GIS) ou Sistema de Informag6es Geogréficas, com destaque para a produgdo
de um mapa da incidéncia de microcefalia associada a Zika, baseado em um estudo
de caso realizado na Regido Metropolitana de Fortaleza, Ceara.

» Uso do banco de dados construido com base no GIS, conforme citado acima, para
desenvolver um instrumento/protocolo de suporte as decisdes que possa ser utiliza-
do pelas administracdes federal e estadual e que vise a reducao da reproducdo dos
mosquitos vetores de doencas como dengue, febre amarela e Zika.

» Recomendagdes de estratégias para 0 manejo do excesso de dqua da chuva, os dispositi-
vos sustentdveis de drenagem e a provisao adequada do abastecimento de dgua potavel.

RESULTADOS DA PESQUISA

Em dezembro de 2018, a Secretaria da Satde do Estado do Ceard disponibilizou a coorde-
nagdo do projeto, conforme solicitago, uma listagem de casos confirmados de microcefa-
lia e/ou alteracdes do sistema nervoso central (SNC) sugestivos de infeccdo congénita ou
sindrome congénita associada a infeccao pelo Zika Virus (SCZ) na Regido Metropolitana
(RM) de Fortaleza, casos ocorridos entre novembro de 2015 e dezembro de 2016.

Em razdo da grande dispersao de casos registrados em 19 municipios da RM de Fortaleza, foi
possivel produzir apenas dois mapas associando assentamentos precérios e a ocorréncia

da md formacdo congénita na capital do estado. Aproximadamente 76,0% dos casos

de microcefalia confirmados localizavam-se em assentamentos precarios e/ou em bairros
situados na zona oeste do municipio, uma regiao pobre em infraestrutura e desassistida, que
apresenta deficiéncias relacionadas aos servicos de abastecimento de dgua pela rede publica.




Nossa hipdtese era de que a inadequada provisao de dgua potavel pela rede publica
nesses locais fazia com que os moradores armazenassem dgua para o consumo, criando
condicdes favoraveis a reproducdo do Aedes aegypti, o principal vetor do virus Zika.

A confirmacdo dessa nossa hipdtese inicial baseou-se também em dados divulgados
pelo Ministério da Sadde (2016), por meio de um programa de monitoramento denomi-
nado Levantamento Rapido do Indice de Infestacdo por Aedes aegypti — LIRA.

Com base nas consultas ao LIRAa, pdde-se constatar que na Regiao Nordeste, durante
os anos de 2015 e 2016, respectivamente, 82,5% e 76,0% dos focos de infestacao

do Aedes aegypti se encontravam em depdsitos de dgua, como caixas d" dgua, tonéis
e pocos, geralmente localizados em dreas cuja distribuicdo de dgua potdvel por rede
publica se da de forma inadequada.

No entanto, o pareamento entre duas bases de dados — i: Domicilios onde ocorreram
casos confirmados de microcefalia; e ii: Informacdes sobre micromedic6es relativas

a0 abastecimento de dgua potavel em domicilios supostamente ocupados durante o
periodo de gestacao das maes de criancas nascidas com microcefalia (estas tltimas dis-
ponibilizadas, a pedido da coordenacdo da pesquisa, pela Companhia de Agua e Esgoto
do Ceard) — apresentou grande quantidade de ndo jungdes.

Esse resultado pode ser lido como um forte indicativo de que os domicilios nao pareados
apresentam maior precariedade no abastecimento de dgua, ndo possuindo acesso cons-
tante a rede publica de abastecimento de dqua potavel. Contudo, avalia-se que esse fato
merece maiores investigacoes. Os dados dos domicilios que possibilitaram pareamento
entre as duas bases ndo permitiram a identificacao de um padrao claro de comporta-
mento do volume medido de dgua consumida pela Companhia. Contudo, a analise foi
limitada pela baixa propor¢ao de casos em que o pareamento foi bem-sucedido.

Trabalhos académicos acerca do impacto da epidemia de Zika em moradores de dreas
precdrias de saneamento da Regido Metropolitana de Fortaleza, Ceard, Brasil.

Aresposta das autoridades brasileiras a epidemia do virus Zika e ao consequente surto
de casos de microcefalia e/ou alteracdes do sistema nervoso central (SNC) sugestivos
de infeccao congénita ou sindrome congénita associada a infeccao pelo virus Zika (SCZ),
principalmente na Regido Nordeste do Brasil, concentrou-se no combate ao mosquito,
através da pulverizacdo reativa com inseticidas, e no controle de vetores em

nivel doméstico.

No entanto, governos das esferas federal, estadual e municipal ndo tém abordado pro-
blemas sistémicos relacionados aos servicos puiblicos de dgua e saneamento basico que
vém exacerbando a disseminacao do virus Zika no Brasil.

Os resultados obtidos na pesquisa sao oportunos para enfatizar a necessidade da articu-
lagao do poder municipal naimplementacdo de politicas relacionadas a infraestrutura

e a salide que apresentem carater mais eficaz e eficiente, principalmente as politicas
relacionadas ao direito do cidadao a acessar dgua potdvel, em condicdes e quantidades
adequadas, para que ndo seja necessario estoca-la.

A alternativa aqui recomendada ja consta de uma infinidade de documentos do Sistema
Unico de Satide (SUS), em que reiteradamente se argumenta a favor da prevencio ao
invés do gasto em epidemias que podem e devem ser evitadas.




Para que uma tragédia como o nascimento de milhares de criangas com
malformac6es congénitas possa ser evitada — e que, nunca é demais frisar,
ocorreu apenas no Brasil —, é necessario um trabalho consciente dos profissionais
de secretarias de satde estaduais e municipais em conjunto com a variada

gama de provedores de servicos de saneamento bdsico que atuam em todo

0 territorio nacional.

Fundagdo Oswaldo Cruz, por meio do Programa de Politicas Publicas e Modelos

de Atencdo e Gestdo a Saude, da Vice-Presidéncia de Pesquisa e Cole¢des Bioldgicas
(PMA/VPP(B), financiou o projeto de pesquisa selecionado pelo Edital Institucional
Links Zika Virus de 2016 (Fiocruz/Consulado do Reino Unido/Fundo Newton).
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