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ao peguei indo pra rolezinho, ndo...’
Natalia Rodrigues, 24 anos. Estagiaria de enfermagem e vitima da covid-19.

No inicio da pandemia do coronavirus em 2020 constatava-se, pelos dados
epidemiologicos disponiveis aquela altura, que os agravos e sintomas da COVID-19
afetavam pouco a populagdao jovem. A compreensao corrente era de que os mais novos
ndo desenvolviam sintomas graves e estavam longe do risco de letalidade; poderiam,
desse modo, assumir tarefas que envolviam circulagdo e contato para poupar os mais
velhos. Em paralelo, se demonstrava uma preocupacdo em torno do contagio e
transmissao em seus circulos de convivéncia, o que colocaria em risco os vulneraveis aos

desdobramentos agudos da infec¢ao.

Retrospectivamente, ¢ possivel verificar a existéncia de uma ambiguidade nas
mensagens dirigidas aos jovens: “ndo sejam transmissores do virus”, mas ‘“assumam
atividades publicas que exigem circulagao para preservar os idosos”; “adiram as medidas
de isolamento”, mas ‘““sejam proativos para se manter na corrida pela inclusdo”, sabendo
que, sem a manuten¢do do calendario escolar e o agravamento da situacdo econdmica e
do mundo do trabalho, vocés se tornam parte potencial de uma “geracdo perdida” pela
pandemia!. Os jovens foram convocados a ajudar a manter as atividades vitais da
sociedade e de suas proprias “carreiras”’, mas ndo foram objeto de medidas de protegdo e
cuidado, nem mesmo aquelas relacionadas as atividades as quais estavam convocados a
suportar. Com a extensdo e agravamento da pandemia, os jovens foram se tornando

progressivamente foco de atengdo epidemiologica e social, centrada no seu

“comportamento de risco”.

Ihttps://economia.uol.com.br/noticias/estadao-conteudo/2020/05/19/forum-economico-mundial-
estamos-enfrentando-o-risco-de-outra-geracao-perdida.htm
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-52814564




Em 2021 desenha-se um novo quadro da pandemia e tal apelo se acentua. Pessoas
jovens ganham maior destaque em fun¢do do que estd sendo descrito como uma espécie
de “juvenilizacdo” da infeccdo®: aumento da incidéncia de casos sintomdticos e uma
maior ocorréncia de agravamentos ¢ mesmo de Obitos em pessoas mais jovens sem
comorbidades. Dentre outros fatores ainda em investigacdo, deve-se tal quadro ao
surgimento de novas variantes mais transmissiveis do virus, a saturacdo da rede de
atendimento hospitalar e ao ainda incipiente processo de vacinagdo, direcionado
prioritariamente aos grupos de faixas etarias mais elevadas. Boletins epidemioldgicos e
relatos de profissionais de saude sobre as alteragdes do perfil etario de pacientes com
COVID-19 que chegam aos hospitais trazem mais uma dimensao do problema: os jovens
brasileiros, além de estarem se infectando mais e apresentando sintomas graves, ocupam
por mais tempo os leitos ja insuficientes das Unidades de Terapia Intensiva devido a sua
resisténcia fisica e, portanto, bloqueiam a rotatividade. Por fim, tudo vem ocorrendo em
um processo acelerado e a transmissdo do coronavirus nas pessoas jovens - 20 a 49 anos
na classificacdo epidemiolégica - alcanga numeros assustadores nas tltimas semanas do

meés de margo.

Nesse contexto critico, reforcam-se, com razdo, os apelos direcionados a
juventude para as medidas de isolamento e distanciamento social. Contudo, chama a
atencao o fato de que os apelos tém, quase unissonamente, desenhado um retrato dos
jovens como o0s principais responsaveis pela disseminacao do virus, em fungao do que se
percebe como um comportamento insensato, fruto de uma “indiferenga” ao problema da
pandemia ou de uma incapacidade de controlar seus impulsos por lazer e diversao. O foco
do noticiario e de muitas das explicacdes para a aceleragdao da disseminagao do virus tem
sido a realizacdo de eventos de lazer e confraternizagcao em espagos publicos ou privados:
primeiro, aqueles relacionados as comemoragdes de fim do ano, depois o carnaval e,
agora, as baladas e festas clandestinas; mas, mesmo que muitos desses eventos tenham
sido protagonizados por pessoas das mais diferentes idades, aos jovens sdo atribuidas as
aglomeragoes, reconhecidas como inerentes a sociabilidade juvenil. Amplificam-se as
preocupagdes quando surgem imagens de tais baladas fartamente veiculadas pela midia,

em distintos territdrios, mas sobretudo nas periferias de areas urbanas.

2 A concentragdo etria da doenga nas pessoas acima dos 60 anos, inicialmente vitimas mais letais da
COVID-19, fez surgir uma classificagdo geracional especifica para a pandemia. Pelos parametros
epidemiologicos adotados e constantemente revisados, sdo consideradas pessoas jovens a faixa etaria
alargada de 20 a 49 anos.



Ajuizamentos sobre os comportamentos individuais erraticos nesse aspecto sao
inevitaveis e os discursos de responsabilizagdo dirigem-se em maior grau aos jovens, em
especial aqueles ja em outras ocasides percebidos e rotulados como causadores de todo o
tipo de desordem, incapazes de manter a coesdo social ou mesmo responsaveis pela sua
corrosdo.> O uso reiterado das noticias e imagens relacionadas aos bailes funks, por
exemplo, nos faz lembrar do perigo de eleicdo de um bode expiatorio, com o uso de
rétulos sempre muito facilmente colados aos jovens de favelas e periferias,
principalmente os jovens negros, como ja ocorreu em outros momentos de nossa historia
recente*. Nesse mesmo movimento, sio acionados discursos de controle sobre os jovens,
desde os dirigidos as familias, que devem atuar com autoridade frente aos filhos, até aos
orgaos de fiscalizagdo, que devem punir os organizadores dos eventos, e as forcas de
seguranca, que devem usar os seus mecanismos de repressdo. Nao se trata aqui,
evidentemente, de negar a preocupacao com esses acontecimentos nem a importancia de
coibir suas realizagdes, e muito menos negar a necessidade de dirigir apelos aos jovens
para que se comportem de forma consciente. No entanto, ndo se pode deixar de entender
mais amplamente de que modos os jovens estdo expostos a pandemia no cenario

brasileiro.

Lugar comum dos estudos sobre a juventude brasileira ¢ dizer de sua pluralidade,
diversidade e diferentes modos de existir. Apenas a faixa etaria entre 15 a 29 anos
corresponde a 47 milhdes de pessoas, aproximadamente 23% da populagdo do pais’. Um
contingente populacional que forja linguagens e dindmicas proprias caracteristicas de
uma etapa da vida marcada por busca de insercdo e autonomiza¢do, mas que ndo se
dissociam das condic¢des estruturais de producdo e reprodugdo da vida em territdrios
geograficos concretos. Incidir sobre comportamentos propondo mensagem uniforme,
quando ndo ambigua, para uma juventude supostamente homogénea torna-se indcuo. De

outro lado, expor as contradicdes comportamentais juvenis refletidas em aglomeracgdes

3 ABRAMO, H. Cenas Juvenis. 1994. Sao Paulo, Ed. Scritta.

4 Micael Herschmann e Jodo Freire Filho atualizaram a nogdo de “panico moral” e de demonizagio de
certos grupos sociais, elaborada nos anos 1990 por socidlogos como Cohen (“Folk devils and moral
panics™) para explicar o tratamento dado pela midia brasileira a0 movimento funk na ultima década do
século XX, quando bailes reunindo milhares de jovens nas favelas cariocas foram vistos como pretextos e
causas dos principais problemas associados aos conflitos urbanos de entdo: os arrastdes, a exploracao sexual
de menores, o comercio ilegal de drogas e as guerras do trafico. HERSCHMANN, M. e FREIRE FILHO,
J. 2005. A4 (des)construgdo do espetdaculo contemporaneo. 2005. Rio de janeiro, Epapers.

5 Fonte: PNAD 2019. IBGE.



festivas merece a devida atengao em busca de uma consciéncia sanitaria, mas € uma parte

minima do que se pode dizer sobre essa juventude.

Colocada na mira da pandemia, a juventude deve ser compreendida em um duplo
registro: epidemiolédgico e social. O enfrentamento ao atual momento, exige uma analise
mais complexa do que supoe os esteredtipos reforcados pelas imagens das aglomeragdes
juvenis festivas veiculadas. O fato ¢ que sdo os jovens, especialmente os dos estratos de
classe média baixa e os mais pobres, que vém sendo submetidos mais fortemente a
exposicao da contaminacao e transmissao. E ndo somente (e até mesmo antes e mais que
isso) porque se amontoam em festas, mas por que estdo submetidos a uma condigdo de

vida e a situagdes que os impedem de observar os protocolos de isolamento e quarentena.

A maior circulagdo e aglomeragdo dos jovens tem se dado em funcdo de sua
necessidade de trabalhar, mesmo durante a pandemia. Sabe-se da centralidade que
questoes relativas ao trabalho ocupam na vida da juventude brasileira. Problemas de
desemprego, informalidade e falta de protecdo, acentuados pela pandemia, recaem
sempre de forma mais dramatica sobre os jovens. Dados da PNAD mostram que 70% dos
jovens entre 18 e 24 anos estavam, em 2019, trabalhando ou procurando emprego; durante
os anos de 2020 desemprego nessa faixa etaria foi a 24%, o dobro da populacdo adulta; a
informalidade, que ¢ uma marca do trabalho oferecido aos jovens, atingiu 40% dos
ocupados em dezembro de 2020°. A maior parte dos que encontram trabalho estdo em
trabalhos intermitentes, informais e/ou precarizados que exigem deslocamentos,
circulagdo e contato social, tais como empregos domésticos, comercio ambulante,
“empreendimentos” de diferentes tipos de “vira¢dao” etc. Ou seja, trabalhos com pouca ou
nenhuma prote¢ado, tanto no sentido da seguridade social e trabalhista, como no sentido
da exposi¢cdo ao coronavirus. Entregadores de aplicativos’ e profissionais de saude
(médicos e enfermeiros, assistentes de enfermagem, fisioterapeutas, farmacéuticos,
maqueiros, servicos de limpeza hospitalar, dentre outros), sdo talvez a imagem mais
eloquente do papel essencial € ao mesmo tempo em alto risco dos jovens trabalhadores

na conjuntura da pandemia. Levantamento da Escola Nacional de Satde Publica

% Dados dezembro 2020 da PNAD COVIDI9.

7 Ludmila Abilio tem apontado, com suas pesquisas, a juvenilizagio da profissio de entregadores,
mostrando que ndo apenas ¢ cada vez mais juvenil a faixa etaria dos que desenvolvem essas atividades,
como o fato de que tal fendmeno acompanha o aprofundamento da precariedade dessas relagdes de trabalho:
quanto mais precaria a relagdo de trabalho, mais cresce a participacdo de jovens e negros. ABILIO,
Ludmila, 2020. Uberizagdo e juventude periférica. In Novos Estudos: volume 39 numero3. CEBRAP, set-
dez 2020.



(ENSP/Fiocruz) estima que do total de 2 milhdes de trabalhadores da satde na linha de
frente da ateng¢do a pacientes com COVID-19, 38,4 % desta forca de trabalho est4 na faixa

etaria de até 35 anos®.

A maior parte destes jovens residem em regides periféricas, distantes dos centros
onde se encontram as possibilidades de trabalho e estudo, em moradias cujas familias sdo
numerosas, com poucas condi¢des para desenvolver atividades remotas, sendo obrigados,
para realizé-las, se deslocarem em transportes ptblicos lotados e que promovem situagdes

de aglomeracao cotidianas e repetidas por varias horas por dia.

Os problemas econdmicos do pais, refletidos nos tragicos indicadores do mercado
de trabalho, reforcam o consenso manifestado por diferentes atores de que a adocdo de
medidas de isolamento social deve estar combinada com programas de transferéncia de
renda e de medidas mais acessiveis da protegao social no trabalho. E possivel que as novas
regras para o auxilio emergencial, que excluiu aproximadamente 22 milhdes de
beneficiarios do primeiro ciclo, bem como os novos valores previstos, sejam insuficientes
para garantir as medidas de isolamento que recomendam permanéncia em casa. De todo
modo, resta claro que no momento presente, ndo ha outra saida que ndo seja evitar a
infeccdo da forma como advertem amplamente as autoridades sanitarias, garantindo
algum aporte financeiro as familias e aos jovens que se encontram encurralados nesse

beco do desemprego ou do trabalho por conta propria.

A manutenc¢ao do foco do debate relativo a educacao na questao do retorno ou nao
as aulas presenciais, sem a devida analise das desiguais condi¢des dos alunos na
observagdo dos protocolos para uma frequéncia segura, assim como para realizar o
acompanhamento remoto, impediram a busca de solu¢des mais efetivas para evitar a
profunda desigualdade resultante do processo. E ilustrativa a realizagio mambembe dos
exames nacionais de acesso ao ensino superior em 2020, que excluiu grande parcela dos

estudantes (cerca de 50% de abstencdo no ENEM).

Levantamento do IPEA’ identificou que 6 milhdes de estudantes brasileiros de
todos os niveis de ensino, em sua larga maioria da rede publica, ndo possuem acesso a

internet nas condigdes exigidas para o ensino remoto. Outro estudo do mesmo 6rgao'?,

& Fiocruz (2020). Condicdes de trabalho dos profissionais de satide no contexto da COVID-19 no Brasil.
 IPEA (2020). Nota Técnica: Acesso domiciliar & internet € ensino remoto durante a pandemia.

10 TPEA (2020). Nota Técnica: A infraestrutura sanitdria e tecnologica das escolas e a retomada das aulas
em tempos de COVID-19.



expOs que 27% das escolas do ensino basico no pais ndo dispdem de acesso a internet. A
infraestrutura sanitaria das escolas também foi revelada: 44% nao tem rede de esgoto,
sugerindo que as condicdes de higiene ndo estdo adequadas para o retorno as aulas na
vigéncia da pandemia. A pesquisa Juventude e a Pandemia do coronavirus junto a 33 mil
jovens, feita pelo Conselho Nacional de Juventude, fornece elementos que ajudam a
entender os diferentes niveis de impacto socio-educacional e na subjetividade dos
estudantes produzidas por essa situacdo, chamando atencdo inclusive para as
reverberagdes do contexto educacional atual na saide mental dos estudantes: 49% dos
entrevistados relatam situa¢des de ansiedade e estresse, 48% avaliam as dificuldades de
organizagao para o estudo a distancia, adicionando-se o componente da auséncia de um
ambiente adequado em seus domicilios. Constata-se, portanto, que as necessarias
medidas de suspensao das aulas nesse momento critico tem sido também uma suspensao
das aspiragdes de mobilidade social que gravitam em torno das trajetdrias escolares, nas
diferentes situagcdes em que se encontram os jovens — tanto os que s6 estudam como

também os que tentam conciliar trabalho e estudo.

Nao sendo as unicas, trabalho e educagao sao duas areas ilustrativas que expoem
a complexidade da situacdo juvenil agravada em tempos de pandemia. Vistas de maneira
separada ou associada, permitem aprofundar o debate sobre a realidade da juventude,
deslocando os riscos de uma visdo caricatural que ensaia transforma-la em bode
expiatério no momento critico em que vivemos. Ao contrario, refor¢a-se o entendimento
de que, das desigualdades que afetam os jovens brasileiros, agravadas segundo raga/cor,
género, classe social e local de moradia, os aspectos epidemiologicos e sociais devem

andar combinados'!.

O conhecimento produzido pelas ciéncias médicas e humanas deve subsidiar as
estratégias de comunicagdo em saude, ajudando a encontrar maneiras mais adequadas de
veicular mensagens tanto para a juventude, quanto sobre a juventude. Para ilustrar, tao
importante como expor continuamente os dados epidemioldgicos relativos a infec¢ao de
jovens pelo coronavirus, formas de contaminagao, sequelas recorrentes ou consequéncias
letais, € investir em processos de investigacdo e consulta que identifiquem os contextos,

motivacdes e as condi¢des de possibilidade para o comportamento a exposi¢ao do virus,

I'SILVA SOBRINHO, A. Tecendo os lacos entre satuide, autonomia e cidadania. In: Caderno Juventudes.
Rio de Janeiro: Fundag¢do Roberto Marinho, 2017



considerando as diferentes clivagens ou marcadores sociais presentes na juventude. Outra
tarefa combinada ¢ produzir contra narrativas de representagdes correntes no senso
comum de que “os jovens pouco adoecem”, por estarem numa fase da vida pujante em
suas capacidades fisicas, uma vez que tal nogao ¢ acentuada inclusive em comunicagdes

difusas advindas de personalidades publicas.

Buscar compreender o comportamento de exposicdo ao virus por parte da
juventude convoca, portanto, fazer uma leitura mais apurada sobre as motivagdes na
subjetividade, bem como as condigdes objetivas de vida, ambas produzidas socialmente.
Na primeira, destacam-se os significados culturais que autorizam determinados
comportamentos juvenis segundo sua posi¢do social; na segunda, como reagem parcelas
significativas da juventude as medidas de isolamento, envoltas ou ndo em aglomeragoes,
que vivem as dificuldades de residir em areas periféricas cujas condi¢des de satde urbana
e de habitabilidade sdo precarias. E preciso também entender de que modo, assim como
outras faixas etarias, os jovens estdo submetidos ao negacionismo cientifico veiculado
por poderosas institucionalidades e estratégias capilares de disseminagdo de noticias
falsas, e buscar meios de disputar essa rede comunicacional. Por outro lado, ¢
fundamental reconhecer, e valorizar o fato de que, apesar de cenarios tdo adversos, ha
muitos jovens e grupos juvenis que, na esfera publica, defendem o SUS e o direito a
saude, difundem nos seus meios de comunicagdo as normas sanitarias corretas € movem

valorosas agdes de solidariedade durante a pandemia em areas periféricas'?.

Concluindo, os jovens precisam de diferentes tipos de mensagens e apelos ao
modo como devem se comportar no enfrentamento da pandemia. Nao podem, contudo,
ser foco apenas de acdes de responsabilizacao e controle, mas também de agdes de
prote¢do e cuidado, auxilios de renda dos quais possam se beneficiar, protecao trabalhista
para as atividades econdmicas em que estdo inseridos e nas quais estdo sendo
sobrecarregados na pandemia; medidas emergenciais de acesso a internet (ndo apenas
distribuicao de aparelhos mas acesso a conectividade) que lhes permitam participar de
atividades educacionais, laborais, culturais e de lazer e sociabilidade de forma virtual; e,
mais que tudo, de uma real politica coordenada de enfrentamento da pandemia, pela qual

se possa reduzir o contdgio, garantir vacina e acelerar o processo de vacinagdo para que

12 http://periferiaemmovimento.com.br/vaquinha-covid/
https://www.brasildefato.com.br/2020/10/27/0-que-tem-sido-as-acoes-de-solidariedade-do-periferia-
viva




jovens, adultos e idosos, tenham a imunidade necessaria a retomada de suas vidas, de seus

“corres” e dos seus sonhos.



