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Realizar consulta de pré-natal de alto risco - Fiocruz IFF/RJ

Atualizado em: 28/02/2024

Descricao

0 pré-natal do Instituto Nacional da Mulher da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz) busca oferecer
as gestantes que apresentam alto risco materno e/ou fetal, juntamente com sua rede de apoio, um acompanhamento da
salde da mae e do feto até o momento do parto, incluindo a consulta pés-parto. O Instituto oferece atencao humanizada e
qualificada através de consultas individuais realizadas por equipe interdisciplinar de salde e grupos educativos/curso de
gestante voltados para a orientacao da mulher e acompanhantes. Entrega-se material informativo e educativo sobre
gestacdo, parto, pos-parto, cuidados com o bebé, desenvolvimento infantil, nutricdo na gestacao, aleitamento materno,
acompanhante e direitos.

Instrucoes para atendimento

Comparecer a Unidade para a triagem com a guia de encaminhamento emitido pelo Sistema de Regulacdo em Saude,
documentos de identificacao (Carteira de Identidade e CPF), comprovante de residéncia, cartao do SUS (se possuir) e
exames laboratoriais e ultrassonograficos recentes.

Solicitantes

Requisitos necessarios para este solicitante acessar o servico:

Estar gestante com até 28 semanas de gravidez e sem comorbidades maternas. Apresentar gestacao considerada de alto
risco materno e/ou fetal, tais como: ldade menor ou igual a 16 anos, idade maior ou igual a 35 anos, doencas infecciosas
(IgM positivo na gravidez atual) sem lesao de 6rgao alvo, antecedente de neo ou natimorto, antecedente de
prematuridade, antecedente de malformacao fetal, antecedentes de hipertensao e diabetes gestacional, aborto habitual
(exceto trombofilia), incompeténcia istmo-cervical, historico familiar positivo para cromossomopatia, isoimunizacao
materna (coombs +), gemelaridade (mono/monoamnidtico). A gestante deve ter sido encaminhada pela Unidade Basica
de Saude ou Secretaria Municipal de Salde (no caso de usuarias residentes fora do Municipio do Rio de Janeiro) através
do Sistema de Regulacao em Saude. Casos identificados com malformacéo fetal devera ser agendado na Unidade Basica
de Salde ou Secretaria de Satde do Municipio pelo Sistema de Regulacdo em Saude (SER) para consulta em
aconselhamento em malformacao fetal.

Etapas do servico

n Identificar-se na recepcao

Apresentar documento de identificacao na recepcao do Instituto Nacional da Mulher, da Crianca e do Adolescente
Fernandes Figueira (IFF / Fiocruz). Apos a identificacdo a recepcionista encaminhara a gestante para o Ambulatorio de
Pré-Natal.

» Documentacdo necessaria

Todos os publicos
e Carteira de ldentidade

» Canais de atendimento

Todos os publicos

e Presencial
Essa etapa é realizada na recepcao de entrada do Instituto Nacional da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes
Figueira (IFF).

Identificar-se na recepcao do Ambulatoério de Pré-Natal do IFF.

Apresentar documento de identificacao e Guia de Encaminhamento do Sistema de Regulacao em Salde na recepcao do
Ambulatorio de Pré-Natal do IFF. Apds a identificacao a recepcionista encaminhara a gestante para orientacao de abertura
de prontuario.

» Documentacdo necessaria

Todos os publicos
e Carteira de ldentidade



¢ Guia de Encaminhamento do Sistema de Regulacdo em Salde

» Canais de atendimento

Todos os publicos
e Presencial
Essa etapa é realizada na recepcao do Ambulatorio de Pre-Natal do IFF.

Receber orientacdes para a abertura de prontuario

A gestante recebera Formulario para abertura de prontuario no Arquivo Médico do IFF.

» Documentacdo necessaria

Todos os publicos
e Formulario para abertura de prontuario no Arquivo médico do IFF

» Canais de atendimento

Todos os publicos
e Presencial
Essa etapa é realizada na recepcao do Ambulatorio de Pre-Natal do IFF.

Identificar-se no Arquivo Médico do IFF para abertura de prontuario

Entregar Carteira de Identidade, CPF, comprovante de residéncia, Cartao do SUS (se possuir) para abertura de prontuario e
receber o Cartao de Agendamento Institucional, que devera ser entregue a recepcionista do Ambulatério de Pré-Natal.

» Documentacdo necessaria

Todos os publicos

Carteira de ldentidade

CPF

Comprovante de residéncia

Cartao do SUS (se possuir)

Cartao de Agendamento Institucional

» Canais de atendimento

Todos os publicos
e Presencial
Essa etapa é realizada no Arquivo Médico do IFF.

Realizar consulta no Ambulatorio de Pré-Natal

A gestante apresentara sua historia clinica, obstétrica e motivo do encaminhamento ao médico responsavel pela consulta
no Ambulatorio de Pré-Natal. O médico fara analise com base nas informacdes coletadas para definir o encaminhamento
da gestante. Aquelas admitidas na Instituicao serdo solicitados exames, entregue formularios com orientacoes e agendado
matricula e demais consultas conforme necessario. As gestantes fora dos critérios para admissao institucional serao contra-
referidas para a unidade solicitante.

» Documentacdo necessaria

Todos os publicos

¢ Requisicao de exames . } )

e Termo de Ciéncia, Orientacao Institucional e Admissao no Pre-Natal - IFF

e Informacao sobre os documentos obrigatorios na primeira consulta de Acompanhamento Pré-Natal e Informacdes sobre

internacao na maternidade
e Impresso solicitando doacao de sangue
e Formulario dos cursos para gestantes IFF/Fiocruz

» Canais de atendimento

Todos os publicos
e Presencial
Essa etapa é realizada no consultorio do Ambulatorio de Pré-natal do IFF.



n Apresenta-se na recepcao para orientacdes pos-consulta

Apresentar documentos recebidos na consulta, sendo reforcada as orientacoes e entregue o manual de orientacdes e
informacoes para as gestantes e sua familia.
» Documentacao necessaria

Todos os publicos
e Manual de orientacoes e informacdes para as gestantes e sua familia

» Canais de atendimento

Todos os publicos
e Presencial
Essa etapa € realizada na recepcao do Ambulatério de Pre-Natal do IFF.

Realizar consultas de Acompanhamento Pré-Natal

A gestante tera acompanhamento por equipe interdisciplinar e por especialistas conforme necessario, através de consultas
individuais e de grupos, com intervalos regulares até o momento do parto. Durante as consultas sdo solicitados exames
para serem realizados na propria Unidade.

» Documentacao necessaria

Todos os publicos

e Cartao de Pré-Natal
e Requisicao de exames

» Canais de atendimento

Todos os publicos
e Presencial
Essa etapa é realizada em consultérios do Ambulatério de Pre-Natal do IFF.

n Realizar consulta Pos-Parto

Apos o parto a usuaria retornara para consulta de revisao e aconselhamento em planejamento reprodutivo. Estando em
boas condicdes clinicas e obstétricas recebera alta do ambulatério para seguimento em Unidade Basica de Salde.
» Documentacdo necessaria

Todos os publicos
e Encaminhamento para a Unidade Basica de Salude

» Canais de atendimento

Todos os publicos
e Presencial
Essa etapa € realizada em consultorios do Ambulatério de Pre-Natal do IFF.

Tempo estimado para realizar esse servico

Em média 9 meses

Encontre o servico

Endereco:

Instituto Nacional da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz)
Avenida Rui Barbosa, 716 Flamengo

22250020 Rio de Janeiro , RJ

Ver no mapa:Google Maps

BR


http://maps.google.com.br/?q=-22.942412+-43.174213+%28Instituto+Nacional+da+Mulher%2C+da+Crian%C3%A7a+e+do+Adolescente+Fernandes+Figueira+%28IFF%2FFiocruz%29%2CAvenida+Rui+Barbosa%2C+716%2C+Rio+de+Janeiro%2C+RJ%2C+22250020%2C+br%29

Observacao sobre horario de atendimento:

Atendimento com horario agendado previamente. O agendamento da primeira consulta de pré-natal (triagem) é realizado
na Unidade Basica de Salde ou Secretaria Municipal de Saide (no caso de usuarios residentes fora do Municipio do Rio de
Janeiro), através do Sistema de Regulacdo em Salde (Sisreg). As consultas de seguimento sao agendadas no Ambulatério
de Pré-natal.

Entre em contato

Telefone:
(21) 25541700






